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SKLEP

Sprejme se Letni program Obéine Brezice za podrocje zdravstvenega in socialnega varstva za
leto 2022.

Ta sklep pri¢ne veljati tako.

Ivan Molan,
Zupan obgine Brﬁiice
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Letni program na podroé&ju zdravstvenega in socialnega varstva (v nadaljevanju Letni program)
je pripravijen na podlagi Pravilnika o izboru in sofinanciranju programov in projektov v Obcini
Brezice (Uradni list RS, $t. 69/16) (v nadaljevanju Pravilnik).

Zupan obgine BreZice je s sklepom o imenovanju strokovnega sveta za podrocje zdravstvenega
in socialnega varstva Obgine BreZice, Stevilka 013-0001/2019, z dne 16.10.2019 imenoval
strokovni svet.

Dne 1.10.2021 je Zupan obcine BreZice izdal Sklep o zaCetku priprave letnega programa za
podrogje zdravstvenega in socialnega varstva Obcine Brezice za leto 2022, Stevilka 1224-
36/2021.

Letni program za leto 2022 je v obliki predloga za javno obravnavo poslan strokovnemu svetu po
elektronski posti 19.10.2021.

Peti odstavek 4. &lena Pravilnika dologa, da podrocne letne programe s sklepom potrdi Zupan. Pred
potrditvijo mora organ, pristojen za pripravo posameznega letnega programa pridobiti mnenje
podroéne zveze s sedezem na obmod&ju Obéine Brezice, e ta obstaja. Steje se, da je mnenje
pozitivho, ¢e obmoéna podro¢na zveza ne odgovori v roku 15 dni od poziva organa. Ugotovljeno je,
da na podrocju zdravstvenega in socialnega varstva ne obstaja obmoéna podrocna zveza, zato za
mnenje ni bilo izdanega poziva.

Po izvedeni javni obravnavi je strokovni svet letni program obravnaval na svoji redni 5. seji, dne
8.11.2021 in s sklepom soglasno potrdil Letni program ter ga predal v sprejem Zupanu.

Letni program je s sklepom Stevilka 1224-36/2021, z dne 15.11.2021 sprejel Zupan obcine BreZice.

Za izvajanje letnega programa je pristojen Oddelek za druzbene dejavnosti, gospodarstvo,
kmetijstvo in razvoj Obgine BreZice.

Za spremljanje izvajanja letnega programa je pristojen imenovani strokovni svet za podrocje
zdravstvenega in socialnega varstva Obcine Brezice.

lvan Molan
Zupan




1. Uvod

Letni program Obcine BreZice za podroéje zdravstvenega in socialnega varstva za leto 2022
opredeljuje vsebine na podro¢ju zdravstvenega in socialnega varstva, financirane iz obg&inskega
proracuna v letu 2022, obseg in vrsta dejavnosti, ki se sofinancira pri posameznih programih,

doloCa upravitence za posamezne vsebine in predviden deleZ sredstev prorauna za posamezne
vsebine.

Dotika se le dela programa Obgcine, ki je vezan na neposredno izvajanje programa na podrogju
preko proratunskih postavk. Pri tem se moramo zavedati, da Ob¢ina prispeva k uresniéevanju
programa na tem podrocju tudi skozi delo lastnih javnih zavodov, s podporo dela drzavnih javnih
zavodov, ki izvajajo programe na obmocju obéine ter z izvajanjem ostalih nalog, ki so posredno
vezane na podro&je zdravstva in socialnega varstva.

Pripravo letnega programa je Obdina Brezice priela z analizo izvedbe letnega programa za
pretekia leta s poudarkom na letu 2021 in na podlagi te pripravila predloga. Pri tem je potrebno
upostevati specificnost obdobja izvajanja letnega programa v 2021, ki ga je zaznamovala
epidemioloska situacija.

Na podiagi 4. ¢lena Pravilnika je Zupan izdal Sklep o zadetku priprave letnega programa za
podrocje zdravstvenega in socialnega varstva za leto 2022, dne 1.10.2021 (Stevilka sklepa: 1224-
36/2021). S sklepom Zupana $t. 013-0001/2019, z dne 16.10.2019, je bil imenovan Strokovni svet
za podrocje zdravstvenega in socialnega varstva Obgine Brezice (v nadaljevanju strokovni svet), ki
je skladno s petim odstavkom Pravilnika zadolzen za pripravo Letnega programa.

Strokovni svet je na 5. seji, dne 8.11.2021 soglasno potrdil predlog Letnega programa za podrocje
zdravstvenega in socialnega varstva za leto 2022.

Poziv k podaji pobud in predlogov za Letni program na podro&ju zdravstvenega in socialnega

varstva za leto 2022 je bil objavijen v Posavskem Obzorniku, dne 14.10.2021 in na spletni strani
Obcine Brezice. Svoje predloge in pobude so zainteresirani lahko podali do 29.10.2021.

V ¢asu javne razprave so prispeli slededi predlogi oz. pobude:

Predlagatelj Predlog Odziv
Ana Kalin, - nujno je potreben dnevni center | V predlogu proratuna Obgine
DU Brezice za starejSe, saj je zelo veliko BreZice za leto 2022 so

dementnih starej$ih v nasi ob&ini; | predvidena sredstva za nakup
; ‘ prostorov, ki jih namerava
- potreben bi bil tudi dnevni-center | Ob¢ina v sodelovanju z Domom

aktivnosti za starejSe (Sah, ‘ upokojence\{ Impoljpa urediti in
miselne igre, razne delavnice, nameniti za izvajanje programa
mogoce radunalniski tegaiji, Dnevnega centra.

pomo¢ pri pametnih telefonih...);

- zadasne namestitve (pri nasi [ V objektu bivdega doma




Predlagatelj

Predlog

Odziv

stanovanjski  komisiji imamo
trenutno 20 viog za stanovanja, a
imamo vsa stanovanja
zasedena);

- podali smo Ze tudi predlog za
informatorja;

- koordinatorja, ki bi usklajeval in
zbiral predloge, ki bi bili v pomo¢
starejSim;

- podali smo tudi predlog, da bi
obéina Brezice sprejela
"Strategijo do starosti prijazne
obgine";

Zanima nas tudi kako je s pravili
uporabe prostorov v MC? V VGC
so bile razne delavnice za
starej$e, ki so bile kar dobro
obiskane.

Upokojencev, kjer Obgina
zakljuéuje investicijo prenove so
zacrtane dodatne stanovanjske
enote, ki bodo najprej
namenjene socialno ogroZenim,
starim 65 let in ve€. Po
prevzemu objekta mora Obcina
dogovoriti upravljavca in pravila
upravljanja, tako da nacrtuje
ponudbo enot potencialnim
zainteresiranim spomladi 2022.

Obcina ima z naértom otvoritve
biviega objekta doma
upokojencev tudi naért
zaposlitve osebe, ki bo prevzela
naloge informatorja/
koordinatorja programov za
starejSe.

Strategija je v pripravi, izdelavi.

Z Zavodom za podijetnistvo,
turizem in mladino BreZice, ki
upravlja z objektom Mladinskega
centra Brezice je Obg&ina
dogovorjena, da nudijo prostore
za programe, ki potekajo pod
okriliem Veé&generacijskega
centra Brezice brezplaéno kot v
€asu izvajanja projekta.
Posamezni predstavnik skupine
se mora za uporabo dogovoriti z
osebo, zadolzeno s strani ZPTM
za upravljanje prostorov.
Uporaba se napove in zavede
kot del VGC.




2. Podlage

Pri pripravi Letnega programa Obcine BreZice za podro¢je zdravstvenega in socialnega varstva za
leto 2022 so bile upoStevane sledece podlage:

(A) Predpisi:
e Zakon o uveljavijanju pravic iz javnih sredstev — ZUPJS;
e Zakon o socialno varstvenih prejemkih — ZSVarPre;
e Zakon o socialnem varstvu;
e Zakon o zdravstvenem varstvu in zdravstvenem zavarovanju;
e Zakon o zdravstveni dejavnosti;
e Zakon o lekarniski dejavnosti;
e Zakona o nalezljivih boleznih;
e Zakon o Rdegem krizu Slovenije;
e Zakon o lokalni samoupravi;
o Odlok o proraéunu Obg¢ine Brezice za leto 2022;
e Odlok o socialno varstvenih pomod&eh iz sredstev proraduna Ob¢ine Brezice;
e Odloka o Javnem lekarni§kem zavodu Lekarna BreZice;
o Odlok o ustanovitvi javnega zavoda Zdravstveni dom BrezZice;
¢ QOdlok o subvencioniranju socialno varstvene storitve socialnega servisa;
e Praviinika o merilih za ugotavljanje dohodkov, prihrankov in premozenja ob&anov za
prijavo v obvezno zdravstveno zavarovanje;
¢ Pravilnik o pogojih in nac¢inu opravljanja mrlisko pregledne sluzbe;
¢ Pravilnik o standardih in normativih socialnovarstvenih storitev;
¢ Pravilnik o izboru in sofinanciranju programov in projektov v Obgini Brezice.

(B) Temelini dokumenti:
¢ Resolucija o nacionalnem programu socialnega varstva za obdobje 2013-2020;

¢ Resolucija o nacionalnem planu zdravstvenega varstva 2016-2025 »Skupaj za druzbo
zdravjag; '

e Predlog Resolucije o nacionalnem programu socialnega varstva za obdobje 2021 —
2030, julij 2021;

¢ Strategija Ob¢ine Brezice, maj 2014.

2.1. ZDRAVSTVENO VARSTVO

ODLOK O PRORACUNU OBCINE BREZICE 2022 - zdravstveno varstvo — investicije,
izobrazevanje
Vir: Predlog Odloka o proracuna Obdine BreZice za leto 2022 in 2023, november 2021



V aktualnem predlogu odloka proraéuna Obé&ine BrezZice za leto 2022 so na podrogju
zdravstvenega varstva, predvideni sledegi vsebinski poudarki:

1.

2.

o s

za sofinanciranje novih programov ozaves¢anja in preventive, ki jih izvajajo javne institucije
izven svojega rednega programa javnih nalog, nevladne organizacije in druge organizacije,
ki bodo bistveno pripomogle k izbolj$anju zdravja prebivalstva na obmogju ob¢ine BreZice.
V prihodnje nameravamo nadaljevati sofinanciranje dela 0,5 programa specialnega
pedagoga, ki je zaposlen v Zdravstvenem domu BrezZice za obseg dela 0,5. Specialni
pedagog je deficitarni poklic in kader, ki je nujno potreben v Solah in vrtcih za delo z otroci z
odloébami kot tudi tistimi pri katerih se lahko oz. se pojavijajo teZave na podrocju u€enja ali
na drugih podrogjih funkcioniranja in razvoja. Z diagnosticiranjem in delom s temi otroki v
pred$olskem obdobju zagotavijamo njihovo lazje vkljuGevanje v Solanje.

za zagotovitev ustreznih prostorov za delovanje Zdravstvenega doma BreZice in Lekarne
BreZice. Za nudenje kvalitetnih storitev uporabnikom je potrebno povedati kapacitete ZD
Brezice in Lekarne BreZice, obstojee pa reorganizirati in prenoviti. V sklopu dozidave se
zagotovijo ustrezne kapacitete za delovanje lekarne. V letu 2019 se je pridobila Idejna
zasnova (IZP). V letih 2020 in 2021 se je izdelala preostala projektna dokumentacija (DGD,
PZl) za dozidavo in konec leta 2021 tudi projektna dokumentacija za preureditev
obstojetega ZD BrezZice. V letu 2022 se bo izvedlo javno naroéilo in pri¢elo z gradnjo
dozidave. Sredstva v letu 2023 so namenjena nadaljevanju gradnje dozidave. Lekarna
Brezice bo zagotovila sredstva investicije iz lastnih sredstev.

Lekarni BrezZice — enoti Trnje — zaradi Siritve dejavnosti, pristop k nakupu dodatnih prostorov
v pritli€ju objekta. Zaradi odliéne lokacije, je Zelja po postavitvi DRIVE IN lekarne.

Splosni bolnisnici Brezice za:

nakupa diagnosti¢ne opreme za Splo$no bolniSnico BrezZice. Oprema je nujno potrebna za
izvajanje programov zdravstva za prebivalce Posavja, bolniSnica pa za njih nima
zagotovljenih zadostnih virov. Sredstva bodo realizirana na podlagi neposredno sklenjene
medsebojne pogodbe. V nadértu je nakup nove endoskopske opreme (gastroskopija in
kolonoskopija).

dokonéanja projekine dokumentacije za izgradnjo novega objekta F in rekonstrukcijo
objekta A. Sofinanciranje izhaja iz zaveze sklepa Sveta regije Posavja (86. redni seji z dne
7. 9. 2020), ki podpira projekt lzgradnje objekta F in rekonstrukcijo objekta S Splosne
bolniSnice Brezice za ureditev negovalne bolniSnice za regijo Posavje. S sklepom so se
obline zavezale, da v primeru, da pride do realizacije projekta bo zagotovljeno
sofinanciranje na podlagi stroskovnika izdelave dokumentacije.

Z resolucijo nacionalnega plana zdravstvenega varstva 2016-2025 »Skupaj za druzbo zdravja«
(Resolucija) zeli drzava izpolnjevati zavezo o sprejetju nacionalnega plana zdravstvenega varstva,
ki vklju€uje strategijo razvoja zdravstvenega varstva z namenom, vizijo in poslanstvom, naceli, cilji,
prednostnimi podrodji, skratka kljuénimi elementi strateSkega naértovanja. V skladu z zakonom so v
dokumentu predstavljene podlage za razvoj zdravstvenih dejavnosti na posameznih ravneh,
vklju€no z izobrazevanjem in izpopolnjevanjem kadrov, opredeljene prednostne naloge (aktivnosti



in ukrepi), ki se nartujejo za predvideno obdobje, in podlage za razvoj sistema zdravstvenegT
Zavarovanja.

V dokumentu so prepoznane specifiéne potrebe in moznosti zdravstvenega varstva ranljivih skupm
prebivalstva, ki Ze dolgo niso ve¢ skoncentrirane na posameznih obmogjih, ampak jih najdemo v
ruralnih in urbanih okoljih, med mladimi in starejSimi ter tam, kjer je ve&ja brezposelnost.

Na neenakost v zdravju ob drugih determinantah zdravja (ekonomsko-socialni status, izobrazba,
etnicna pripadnost, kultura, okolje) pomembno vpliva tudi sistem zdravstvenega varstva
(dostopnost do kakovostnih in varnih programov prepreéevanja bolezni, zdravijenja in
rehabilitacije).

Resolucija je dokument, ki opredeljuje kljuéne probleme zdravja in sistema zdravstvenega varstva v
Sloveniji in postavija temelje za zdravje v vseh politikah. Predstavljajo podlago za razvoj zdravstva
v Sloveniji v naslednjih desetih letih ter za pripravo in sprejetie ustreznih predpisov s podrogja
zdravstvenega zavarovanja in zdravstvene dejavnosti ter ohranja vizijo kakovostnega in vsem
dostopnega javnega zdravja.

V srediSée postavlja uporabnika in izvajalca ter si v predvidenih ukrepih prizadeva za:

BoljSe zdravje in blagostanje za vse;

ZmanjSanje neenakosti v zdravju;

Optimizacijo zdravstvene oskrbe v smislu dostopnosti do enako kakovostne in varne oskrbe;
Uspesnost zdravstvenega sistema ob vedji praviénosti ter ohranjanju solidarnosti;

Finanéno vzdrzanost zdravstvenega sistema.

AN N NI N N

STRATEGIJA RAZVOJA DEJAVNOSTI JAVNEGA ZDRAVJA ZA OBDOBJE 2013 — 2023

Strateska cilja:
* izboljSati zdravje za vse in zmanjSati neenakosti v zdravju,

* izbolj3ati vodenje in participativno upravljanje za zdravje Evropski akcijski naért za krepitev
+ kapacitet na pedrogju javnega zdravja.

Funkcije javnega zdravja:

. Spremljanje zdravja, zdravstvenega varstva in blaginje prebivalstva.

2. Pripravijenost za obvladovanje zdravstvenih tveganj in nevarnosti za zdravje.

3. Varovanje zdravja (obvladovanje nalezljivih bolezni ter ukrepanje na podrogju okolja in
zdravja,

zdravja pri delu, pitne vode in varne hrane).

Krepitev zdravja in zmanjSevanje neenakosti v zdravju.

Prepreéevanje in zgodnje odkrivanje bolezni.

Upravljanje in vodenje na podrogju javnega zdravja.

Zagotavljanje kriti€ne mase usposobljenih in kompetentnih strokovnjakov javnega zdravja.
Zagotavljanje trajnostnega financiranja in u€inkovite organizacijske strukture.

0 Zagovornistvo, komunikacija in mobilizacija skupnosti za zdravje.

-—

sge@Noaa



+ bolj$e zdravje in blaginja prebivalcev Slovenije,
« zmanjSevanju neenakosti v zdravju,
+ okrepiti dejavnost javnega zdravja v sistemu zdravstvenega varstva v Sloveniji.

2.2 SOCIALNO VARSTVO

ODLOK O PRORACUNU OBCINE BREZICE 2022 - socialno varstvo - investicije
Vir: Predlog Odloka o proracunu Obéine BreZice za leto 2022 in 2023, november 2021

V Odloku proraéuna Obéine BreZice za leto 2022 se na podro¢ju socialnega varstva - investicije
zagotavljajo sredstva:

1. za nakup objekta in vzpostavitev projekta
Dnevnega centra za starejSe. V letu 2022 se
izvede nakup objekta, v letu 2023 pa se
nacrtuje opremljanje in zagon programa v
sodelovanju z Domom upokojencev Impoljca,
ki ima na obmogju obé&ine svojo enoto.

Dnevni center je sodobna oblika pomoci vsem
starejs$im, ki lahko nekaj ur dnevno prezivijo v
druzbi, kjer se dogajajo razlicne aktivnosti. V
Obg¢ini Brezice $e ne razpolagamo s takim
centrom.

2. za izvedbo rednih in izrednih vzdrZzevalnih del v objektu bivSega Doma upokojencev
BrezZice, s Cimer se ohranja vrednost nepremicnine.

V letu 2020 je bila zaklju¢ena 1. faza izvedbe investicijsko vzdrzevalnih del v objektu, ki se
je pricela v letu 2019. Dela so vkljuéevala ureditev prostorov VDC, kotlovnice, strojnih
indtalacij in druga dela. V letu 2021 so se sredstva na projektu namenila za investicijsko
vzdrZzevalna dela, ki so potrebna, da lahko objekt zazivi v celoti: poslovni prostori za drustva,
prostori za arhiv, bivalne enote za stare 65 let in vec, socialno ogrozene. V letu 2022 in
2023 se sredstva namenijo za redna in izredna vzdrzevalna dela, s ¢imer se bo ohranjala
vrednost nepremicnine.

Resolucija o nacionalnem programu socialnega varstva za obdobje 2021-2030 dolo¢a usmeritve
za delovanje in razvoj sistema socialnega varstva v navedenem obdobju. Opredeljuje osnovna
izhodisCa za delovanje in razvoj sistema, doloCa cilje in aktivnosti za dosego teh ciljev, dolo¢a
razvoj storitev in programov socialnega varstva vklju¢no s cilji do leta 2030, opredeljuje nacin
izvajanja in spremljanja izvajanja resolucije in opredeljuje vire (kadrovske in finan¢ne) za izvajanje
ciliev resolucije ter na¢rtovan razvoj storitev in programov. Namen sistema socialnega varstva v
Republiki Sloveniji je omogociti socialno varnost in socialno vkljuéenost drzavljanov in drugih
prebivalcev Republike Slovenije. Drzava in lokalne skupnosti so v okviru politik socialnega varstva
dolZzne zagotavljati pogoje, v katerih posamezniki lahko, v povezavi z drugimi osebami v
druzinskem, delovnem in bivalnem okolju, ustvarjalno sodelujejo in uresni¢ujejo svoje razvojne
moznosti ter s svojo dejavnostjo dosegajo raven kakovosti Zivljenja, ki je primerljiva z ravnijo
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kakovosti Zivljenja drugih prebivalcev Republike Slovenije in ustreza merilom éloveékegé
dostojanstva. Kljugen vidik sistema socialnega varstva mora postati skrb za stalen razvoj, inovacijé
in hitro prilagajanje glede na aktualne potrebe in spremenjene okoli§&ine v &asu kriz in drugih
sprememb, ki bistveno vplivajo na moZnosti za zagotavljanje socialne varnosti in socialne
vkljuenosti drzavljanov in drugih prebivalcev Republike Slovenije.

Osnovna nalela za izvajanje sistema socialnega varstva v Republiki Sloveniji so zagotavljanje
Clovekovega dostojanstva in socialne pravi¢nosti, spostovanje &lovekovih pravic, zagotavijanje
enakih moZnosti za vse, spostovanje raznolikosti, zagotavljanje socialne vkijuéenosti, spodbujanje
prostovoljstva in solidarnosti, krepitev moci posameznikov in skupin z namenom prepregevanja in
blaZzenja socialnih stisk, spodbujanje medgeneracijske povezanosti, spostovanje osebne
samostojnosti, ki vkljuuje svobodo izbire, spodbujanje neodvisnosti posameznikov ter omogoé&anje
individualizirane celostne podpore in pomogi ter soustvarjanja ustreznih resitev ob izzivih, s katerimi
se srecujejo ljudje.

Podobno kot v predhodni resoluciji, ostaja tudi v ReNPSV21-30 splo$ni, horizontalni cilj, ki ga
resolucija zasleduje, izbolj$anje kakovosti Zivlienja posameznikov in druzin ter krepitev druzbene
povezanosti (kohezije), medsebojne solidarnosti in socialne vkljuéenosti vseh skupin prebivalstva.

K temu sploSnemu cilju teZijo politike socialnega varstva, hkrati pa je za njegovo doseganje zelo
pomembno usklajevanje in povezovanje vseh politik, ki posredno ali neposredno vplivajo na
socialni polozZaj ljudi. Nadaljnji razvoj socialnovarstvenih storitev in programov je tesno povezan z
uresniCevanjem ciljev socialnega varstva v navedenem obdobju. Jasna opredelitev storitev in
programov, predvsem pa umeSéenost posameznih storitev in programov v koherentno
socialnovarstveno politiko je pogoj za sledenje zadanim ciljem. Prav zato so storitve in programi
opredeljeni glede na njihov pomen za doseganje kljuénih ciljev socialne politike v naslednjih letih, in
sicer za:

- zmanjSevanja tveganja revs¢ine in povecevanje socialne vkljuéenosti,

- izboljSanje dostopnosti in dosegljivosti storitev in programov ter krepitev skupnostih oblik
socialnega varstva,

- ustvarjanje podpornega okolja / pogojev za izboljSanje kakovosti storitev in programov.

Resolucija je strateSki razvojni dokument, podrobni ukrepi bodo opredeljeni v Nacionalnem
izvedbenem nadrtu.

2.3 EPIDEMIJA COVID-19

Pandemija virusa SARS-CoV-2

Pandemija virusa SARS-CoV-2 je zaznamovala leto 2020 in pustila pedat, ki bo viden Se vrsto let.
V Vuhanu na Kitajskem so decembra 2019 zaznali ve¢ primerov pljuénic, pri katerih so potrdili
okuzbo z novim koronavirusom, ki so ga potrdili januarja 2020 in poimenovali SARS CoV-2,
bolezen, ki jo povzroga, pa covid-19. Virus se je hitro razsiril med prebivalci tega kitajskega mesta,
prestopil pa je tudi meje drzave. Dan po zaprtju mesta Vuhan in popolni prepovedi potovanja v ali iz
mesta je bil 24. januarja iz Francije poro&an prvi primer okuzbe z virusom SARS-CoV-2 v Evropi. V
drugi polovici februarja so italijanske oblasti porocale o ve¢ skupkih okuzb z virusom SARS-CoV-2
v severnih regijah drzave. V naslednjih dneh so o prvih primerih okuzb porogale Se druge evropske
drzave, pojavili pa so se tudi primeri okuzb, kjer ni bilo epidemioloskih povezav z Italijo, Kitajsko ali
drugo drzavo s prisotno okuzbo, kar je pomenilo, da se je virus pri¢el nenadzorovano Siriti med
prebivalstvom. Prvi primer okuzbe z virusom SARS-CoV-2 smo v Sloveniji potrdili 4. marca.
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Svetovna zdravstvena organizacija je teden dni kasneje, 11. marca, razglasila covid-19 za globalno
pandemijo. Dan kasneje, 12. marca, je Slovenija na podlagi 7. ¢lena zakona o nalezljivih boleznih
razglasila epidemijo ter aktivirala drzavni nacrt za&cite in reSevanja ob pojavu epidemije oziroma
pandemije nalezljivih bolezni pri ljudeh. Da bi preprecili $irjenja virusa in narascanje Stevila
okuzenih preko mere zmogljivosti zdravstvenega sistema, so bili tekom epidemije sprejeti Stevilni
ukrepi, ki so pomembno spremenili delovanje nase druzbe in na$ vsakdan.

Prvi val epidemije covida-19 je bil po trajanju krajsi in po bremenu za zdravje prebivalstva blazji od
nadaljevanja epidemije v drugi polovici leta 2020. Kljub temu pa ne gre zanemariti dejstva, da je
bila ob prvem valu epidemije covida-19 v Sloveniji prvi¢ v zgodovini razglaSena epidemija na
podrogju celotne drzave. S 15. 6. 2021 je konec epidemije COVID-19 na obmocju Republike
Slovenije, zato preneha veljati Odlok o zaasnih ukrepih za zmanj$anje tveganja okuzbe in
preprecevanje Sirjenja nalezljive bolezni COVID-19 v upravnih zadevah.

Mladostniki iz manj premoznih druzin v prvem valu so bili bolj ranljivi in s slabsimi pogoji za Solanje,
imeli so manj zdrav Zivljenjski slog

Manj premozne druzine in njihovi mladostniki so Se posebej ranljiva skupina, ki jim je druzba v ¢asu
pandemije in po njej posvetila posebno pozornost. V Obé&ini BreZice smo z nabavo in izroCitvijo
racunalnikov poskrbeli za boljSo moznost $olanja — omogocili enake pogoje za Solanje, zmanjsanje
obcutka osamljenosti, izoliranosti in boljSe informiranosti.

S sprejetim Sklepom o zagotovitvi sredstev za pripravo in dostavo brezplaénega toplega obroka za
ucence in dijake v ¢asu izvajanja izobrazevanja na daljavo smo skupaj z javnimi zavodi poskrbeli
za pripravo in dostavo brezplatnega toplega obroka. Do brezplaénega toplega obroka so v Casu
$olanja na daljavo zaradi epidemije bili upravi¢eni le uéenci in dijaki iz druzin, kjer povprecni
mesecéni dohodek na osebo ne presega 382,82 evra (3. dohodkovni razred otroSkega dodatka
oziroma 2. razred drzavne stipendije) ter u€enci in dijaki namesceni v rejniskih druzinah.
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Podatki o organiziranosti prevzemna toplega obroka, na dan 11.11.2020 v Obéini Brezice

najavljeno stevilo

ZAVOD potreb po kosilu
0S PISECE 3

0S BIZELJSKO 2

0S GLOBOKO 5

0S BREZICE 33

0S DOBOVA 5

0S ARTICE 1

0S CERKLJE KRKI 30

OS VELIKA DOLINA 1
SKUPAJ 90

»Podatki se naceloma ne spreminjajo, u¢enci prevzemajo topel obrok na Soli, katero obiskujejo.
Dijaki srednjih $ol, ki imajo stalno prebivali§ée v Obgini BrezZice, naj bi prevzemali obroke v OS
Brezice, vendar se ravnateljice dogovarjajo, v kolikor ima ta dijak sorojence na kateri od drugih Sol
in jim prevzem otroka na doti¢ni Soli predstavlja laZji prevzem«.

Vir: Nuska Ogorevc, vodja aktiva ravnateljev in ravnateljica OS Maksa Pletersnika Pisece, november 2020

3. Zdravje v Obcini BreZice v letu 2021

VLOGA LOKALNE SKUPNOSTI NA PODROCJU ZDRAVSTVENEGA VARSTVA NA PRIMARNI
RAVNI

Lokalna skupnost je poleg drzave in posameznikov odgovorna za premik k preventivnim ukrepom
in skrbi za zdravje. DolZna je prispevati k boljSemu zdravju ob&anov z uresni¢evanjem politik na
podrocju zdravstvenega in socialnega varstva. Zdravstvena dejavnost na primarni ravni je dostopna
vsem ljudem v lokalnem okolju brez predhodnih napotitev ali posredovanja drugih zdravstvenih
zavodov oziroma posameznikov.

Obcina Brezice je na podro¢ju zdravstvenega varstva ustanoviteljica dveh javnih zavodov:
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s Zdravstveni dom Brezice na podrogju izvajanja dejavnosti primarnega zdravstvenega
varstva;

L prijazni ljudem...

e Lekarna Brezice za izvajanje lekarniSke dejavnosti.

Na obmogju obéine Brezice na podro¢ju zdravstvenega in socialnega varstva izvajajo program tudi
javni zavodi, katerih ustanoviteljica je drzava, in sicer:

» Splosna bolnisnica Brezice na podrogju zdravstvenega varstva;

Urgentni center BreZice

e Center za socialno delo Posavje, enota Brezice na podrocju socialnega varstva;
» Dom upokojencev in oskrbovancev Impoljca z organizacijsko enoto Dom upokojencev
BreZice na podrocju institucionalnega varstva starejsih.

Prikaz Zdravje v ob¢ini 2021 je namenjen pregledu kljuénih kazalnikov zdravja v obgini v
primerjavi s slovenskim in regionalnim povprecjem.

Okolje, v katerem bivamo in delamo, pomembno vpliva na nase zdravje.

Podatke za vse slovenske obcine, dodatne grafi¢ne prikaze in definicije kazalnikov objavi na spletni
strani http://obcine.nijz.si.

Vet informacij o Covid-19 najdete na https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-cov.
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NEKAJ DEJSTEV O ZDRAVJU V OBCINI BREZICE za leto 2021

Viri podatkov: Nacionalni in$titut za javno zdravje, Statistiéni urad Republike Slovenije in register raka Institut
Republike Siovenije za socialno varstvo.

Zdravstveno stanje in umrijivost

1. BolniSka odsotnost delovno aktivnih prebivalcev je trajala povpre&no 19,9 koledarskih dni
na leto, v Sloveniji pa 17,7 dni.

Delez oseb, ki prejemajo zdravila zaradi poviSanega krvnega tlaka, je bil visji od
slovenskega povpregja, za sladkorno bolezen prav tako.

Stopnja bolnidniénih obravnav zaradi sréne kapi je bila 3,1 na 1.000 prebivalcev, starih 35
do 74 let, v Sloveniji pa 2,1.

Pri starejSih prebivalcih obgine je bila stopnja bolni$niénih obravnav zaradi zlomov kolka
9,6 na 1.000, v Sloveniji pa 6,5.

Delez uporabnikov pomo&i na domu je bil nizji od slovenskega povpredja.

Stopnja umrljivosti zaradi samomora je bila 29 na 100.000 prebivalcev, v Sloveniji pa 19.

> w0 DN

oo

Dejavniki tveganja za zdravje in preventiva

1. Telesni fitnes otrok je bil blizu slovenskemu povpregju.

2. Stopnja bolnidniénih obravnav zaradi poskodb v transportnih nezgodah je bila 1,3 na 1000
prebivalcev, v Sloveniji pa 1,4.

3. Delez prometnih nezgod z alkoholiziranimi povzrogitelji je bil visji od slovenskega
povpredgja.

4. Odzivnost v Program Svit - presejanju za raka debelega Erevesa in danke je bila 61,0 %,
v Sloveniji pa 65,6 %.

5. Presejanost v Programu Zora - presajanju za raka materni¢nega vratu je bila 70,5 %, v
Sloveniji pa 72,4 %.
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Kazalniki zdravja v ob¢ini: Brezice

Prikazane so izbrane vrednosti kazalnikov zdravja za obé&ino v primerjavi z upravno enoto, statisticno regijo in Slovenijo, Graf kaZe primerjavo kaz'a!nikn_:v na ravpi
obéine z drZavnim povpredjem. Kazalniki so testirani na statistiéno znaéilnost. V majhnih ob&inah zaradi majhnega Stevila dogodkov lahko pricakujemo veéja

nihanja vrednosti kazalnikov med posameznimi leti. Definicije, dodatni podatki in grafiéni prikazi so dostopni na NIJZ spletni strani hitp://obcine.nijz.si.

u ¥ PoloZaj obcine glede na povpref:;t{a )Slnvenlje (|) in glede na razpon vrednosti po ob&inah od najniZje do najvisje (mm). Pri kazalnikih, kjer ni oznake, v

opazovanem ¢asovnem obdobju ni bilo pojava

R

rve in oblike oznak pomenijo:
Zelena - obéina je statistiéno znacilno boljsa od povprecja preostale Slovenije.

= Modra - obéina je statistitno znagilno razliéna od povprecja preostale Slovenije, Zelenega gibanja kazalnika ni mogoce enoznaéno dologiti.
¥ Rdeta - obiina je statistitno znaéilno slab3a od povpredja preostale Slovenije.

Rumena - obéina se statistiéno znagilno ne razlikuje od povpreéja preostale Slovenije.
o Bela - vrednost izbranega kazalnika zaradi majhnosti o|

pazovane populacije (majhnega Stevila primerov) ni zanesljiva.

Kazalnik Obcina UE Enota Manj od povprecja Vet od povprecja
% [1.1 Razvito Kazalniki zdravja v ob¢€ini: 1100~ |R=pe [y d
c
_§ 1.2 Prirast prebivalstva 14 1.2 35 [1.2 %e v
£ N3 Starej$e prebivalstvo (nad 80 let) 59 |59 56 |54 % O
E 1.4 Osnovno izobraZeni odrasli (OS ali manj) 12,7 127 150 [13,5 %
§ 15 Stopnja delovne aktivnosti 64,8 648 (66,6 (658 %
2.1 Telesni fitnes otrok 52,3 152.3 |51.8 |50,0 indeks O
% 2.2 Prekomema prehranjenost otrok 26,9 26.9 [28,8 [24,1 % V
_g 2.3 Redni in ob&asni kadilci 225" (225 [21.8 (232 O
§ 2.4 Visokotvegano opijanje |42.7"‘ 427 1439 428 % C
o
g 2.5 Poskodovani v transportnih nezgodah 13 (13 14 1.4 lsss/1000 C
2.6 Prometne nezgode z alkoholiziranimi povzrocitelji 12,2 |122 [11.2 (8,8 % \%
2 [3.1 Odzivnost v Program Svit 61,0 61,0 [62,3 |65.6 % V
E 3.2 Presejanost v Programu Zora 70,5 I70.5 [70.5 [72,4 % v
3 13.4 Presejanost v Programu DORA 72,7 727 [74.8 [77.6 % v
14.1 Samoocena dobrega zdravja 67,7 gBT.T 71.5 |67,5 % J
14.2 BolniSka odsotnost 19.9 19.9 | 183 [17.7 dnevi
14.3 Astma pri otrocih in mladestnikih (0-19 let) 0,6 0.6 0.6 |08 0
14.4 Bolezni, neposredno pripisljive alkoholu (15 let in veg) 17 1.7 21 1.9 0
14.5 Prejemniki zdravil zaradi sladkorne bolezni 58 |58 6.3 |53 O
14.6 Prejemniki zdravil zaradi povis. krvnega tlaka 25,2 25.2 [25.6 |22,8 $58/100 a
o 14.7 Prejemniki zdravil proti strjevanju krvi 12,5 125 124 [11.8 ss8/100 ]
-§ 4.8 Sr&na kap (35-74 let) 3,1 31 | 28 |21 [sssit000 m
§ 4.9 MoZganska kap (35-84 let) 29 29 [29 |25  [sss000 (8]
?é 14.10 Novi primeri raka 516 [516 |542 |564 $58/100.000 O
~ [4.15 Novi primeri raka debelega Erevesa in danke 58 58 64 |67 555/100,000 0
4.16 Novi primeri raka plju¢ 55 |55 54 |68 521100000 o
14.17 Novi primeri raka dojke 123 123 124 |122 555/100.000
14.11 Zlomi kolka pri starej3ih prebivalcih (65 let in ve€) 96 96 [82 [65 [sssr1000 \
14.12 Prejemniki zdravil zaradi duSevnih motenj 13,9 (139 |146 |144 s58/100 0
14.13 Pomo¢ na domu 21 |21 3.9 (27 % V|
14.14 Klopni meningoencefalitis 08 08 |24 |80 558/100.000 A
5.1 Umrljivost po stalnem bivali§éu 972 972 (979 [909 533/100.000 \"]
"g‘ 5.2 Umrljivost zaradi bolezni srca in oZilja (0-74 let) 73 |73 87 74 | sssioo.00 C
’1’:3 5.3 Umrljivost zaradi vseh vrst raka (0-74 leD 169 (169 [172 |160 555/100.000 0
S 5.6 Umrljivost zaradi raka pljué (0-74 let) 38 [38 40 140 $55/100.000 C
5.7 Umrljivost zaradi samomora 29 |29 22 19 $38/100.000 \

Legenda: / kazainik na tej administrativni ravni ni smisein; sss starostno standardizirana stopnja na 100 1000 ali 100.000 prebivalcev, na slovensko populacijo 17.2014." spremenjen izradun pa stalnem bivaié&u namesto po cbizajnem je

v 'Cpisi v

Pojasnile h kazalnikom: 15
Prebivalci in skupnost L1 leto 2020 12 leto 2019.13: leto 2019. stari 80 let in veé; 14 leto 2019, stari 25-64 let 15 teto 2019, stari 15-64 tet Dejavniki tveganja za zdravje: 2.1 leto 2018, otroci in miadostniki, stari 6-14 let 2.2 leto 2015 otroci in
miadostniki, stari 6-14 let: 2.3: leto 2019. stari 15 let in ved: 2.4: leto 2019 stari 15 let in veé: 2.5 povpregje 2015-2019: 2.6 povpredje 2015-2019 Preventiva: 3.1 lsto 2019: 3.2 povpredje 17.2016 - 30.6 2019. Zenske, stare 20-54 let 3.4 1.1.2019 -
3110.2020. 2enske, stare 50-69 let Zdravstveno stanje: 4.1 leto 2019. stari 15 let m ved: 4.2 leto 2019. zaposleni prebivalci: 4.3 povpredje 2015-2019. boinidniéne cbravnave stari 0-19 let: 4.4 povpredje 2015-2019. bolnisniéne obravnave, starejdi od
15 let 4.5 leta 2015 4.6: leto 2019:4.7 leto 2019.4.8 povpredje 2015-2019. bolnifniéne obravnave, stan 35-74 let 4.9 povpredje 2015-2019, bolnisniéne obravnave, stari 35-84 let 4 10: povpredje 2013-2017. novo odkriti raki razen nemelanomskega
4.11 povpretje 2015-2019. bolnidniéne obravnave, stari 85 let m ved. 4.12 leto 2019 4.13 leto 2019. stari 65 let m veé 4.14 povpregje 2010-2018 4.15 povpredje 2013-2017.4.16: povpredje 2013-2017: 4.17 povprede 2013-2017. Umrljivest: 5.1
povpretje 2015-2019; 5.2 povpretje 2015-2019. stan 0-74 let 5.3 povpredje 2015-2019. stari 0-74 let. 5.6 povpragje 2015-2019, stari 0-74 let 5.7: povpretje 2015-2019.

Viﬂagodalkov: Nacionalni inStitut za javna zdravie. i urad Repul za finance. Jawna agencija Republike Slovenje za varnost prometa. Fakulteta za §port (UD. Register raka Inétitut Republike Slovenije za
socialno varstvo

pojasnita’ na spletni strani ™ Podatk temeljijo na statisténem modelu.

Slovenije



3.1. NACIONALNI PRESEJALNI PROGRAM SVIT, ZORA, DORA

Viri:
*  Program in register ZORA, Onkoloski institut Ljubljana, Sporocilo za javnost, 22.10.2021

Mag. Kristijana Hertl, dr. med.,vodja programa DORA, Onkoloski institut Ljubljana, Sporoéilo za

javnost, 22.10.2021 in SB Brezice, Gastroenteroloska ambulanta in endoskopija, oktober 2021.

* Doc. dr. Urska Ivanu$, dr. med., vodja DrZzavnega programa ZORA, Onkoloski institut Ljubljana,
Sporocilo za javnost, 22.10.2021.

Evropska organizacija za boj proti raku pod okriliem mednarodne kampanje »Cas je za ukrepanje«
(Time To Act) je predstavila podatke na ravni Evrope, ki opozarjajo na izzive, s katerimi se v éasu
pandemije covid-19 sooclajo tako posamezniki kot evropski zdravstveni sistemi. VV Evropi je bilo kar
milijon manj odkritih rakov in opravljenih za 100 milijonov manj pregledov v presejalnih programih
za raka, kar lahko pomeni zamik pri odkrivanju raka in visje stadije ob diagnozi ter slabse prezivetje
bolnikov z rakom, zato pozivajo k ukrepanju. V sklopu omenjene kampanje je v Sloveniji potekala
mednarodna konferenca pod sloganom »Ne dovolite, da vas pandemija covid-19 ustavi pri
obvladovanju epidemije raka«, na kateri kljuéni akterji v slovenski onkologiji razpravljajo o
preventivi, diagnostiki in zdravljenju raka v Sloveniji v ¢asu pandemije covid-19. Po podatkih
Registra raka RS so stevilke zaskrbljujoce tudi v Sloveniji, kjer odkrivajo 10 % manj novih rakov kot
v obdobju pred epidemijo. Zadovoljni pa so lahko, da onkoloSka zdravstvena dejavnost ves Cas
pandemije poteka neprekinjeno, prav tako je v primerjavi z Evropo v Sloveniji situacija na podrocju
zgodnjega odkrivanja raka v presejalnih programih bistveno bolj$a. Vsi trije presejalni progami za
raka ZORA, DORA in Program SVIT delujejo tudi v ¢asu pandemije ter Se naprej uspesno odkrivajo
in zdravijo predrakave in zgodnje rakave spremembe materniénega vratu, dojke ter debelega
crevesa in danke.

Pri Programu SVIT so v prvem valu epidemije, ki je bila razglaSena
spomladi 2020, izvajali nekatere postopke v omejenem obsegu, pri
nekaterih pa je priSlo do zadasne prekinitve. Vendar so vse zamude
uspesno nadoknadili tekom poletja 2020. Odzivnost v programu je v letu
2020 primerljiva z letom 2019, in sicer se je na vabilo odzvalo 64,4 % oseb. Podatki Registra raka
kazejo, da za tem rakom povprecno vsako leto zboli ve¢ kot 1.300 prebivalcev Slovenije, eprav je
bolezen mogoce prepreciti z udelezbo v Programu SVIT. S tem programom zmanjsujejo Stevilo na
novo zbolelih ter raka odkrivajo v zgodnejsih stadijih, kar bolniku omogo¢i u¢inkovitejSe spopadanje
Z boleznijo ter posledic¢no bolj$o kakovost Zivljenja. Vse, ki prejmejo vabilo, vijudno vabijo, da se
nanj odzovejo. Poudarjajo, da pri odzivu na vabilo v program in oddaji testerjev z vzorci blata niso
potrebni stiki z drugimi osebami. Ce potrebuje oseba kolonoskopijo, se preiskava izvaja skladno z
najvisjimi higienskimi standardi. Z upostevanjem ukrepov za preprecevanje Sirjenja covid-19 je tako
poskrbljeno za varnost oseb, ki pridejo na pregled.

V SB BrezZice so v letu 2020 opravili 62 pregledov, od pozvanih 66. Od tega 29 Zensk in 33 moskih.

Slovenske Zenske se tudi v ¢asu pandemije redno udelezujejo
presejalnih pregledov. 3-letna pregledanost ciline skupine Zensk v
programu ZORA je konec leta 2020 ostala nad ciljno vrednostjo 70 %.
Prav zaradi velike udelezbe Zzensk v programu ZORA in visoke
kakovosti storitev v programu danes vsako leto v Sloveniji pravo¢asno
odkrijejo in zdravijo okrog 1.600 predrakavih sprememb materni¢nega
vratu visoke stopnje, s tem pa lahko preprecijo, da bi te Zenske zbolele
z rakom materni€nega vratu. Zato jih skrbi, ker v ¢asu pandemije v
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Registru ZORA pri zenskah, starih 30 do 39 let, beleZijo kar 20 % manj predrakavih sprememb
visoke stopnje kot bi pricakovali. Ker neodkrite in nezdravljene spremembe visoke stopnje lahko
vodijo do

raka materniénega vratu, pozivajo, e posebej Zenske v tej starostni skupini, da se tudi v Casu
pandemije redno udelezujejo presejalnih pregledov pri svojem osebnem ginekologu in po potrebi
tudi dodatne diagnostike in zdravljenja. S tem, ko bodo poskrbele za svoje zdravje in dobro pocutje,
bodo poskrbele tudi za dobro svojih najblizjih. Udelezba v presejalnem programu res lahko resi
Zivljenje.

Pregledanost Ob¢ina Brezice: 68.4 %

POZIV ZENSKAM MED 50 IN 64 LETOM STAROSTI: v zadnjih letih se rak maternicnega vratu
najpogosteje pojavilja pri Zenskah po 50. letu, ki se ne udeleZujejo redno presejalnih pregledov
ZORA. Zato Zenske, da tudi po koncu rodne dobe hodite na redne presejalne preglede vsake tri
leta k vasemu izbranemu ginekologu. Ce so presejalni izvidi do 64. leta starosti negativni, potem je
verjetnost, da boste zboleli za rakom matemicnega vratu zelo majhna in lahko s pregledi
prenehate.

V programu DORA beleZijo rezultate, ki so na ravni pred

.," epidemijo. Zelo so veseli, da se Zenske zaupajo in odzovejo na
()]f.aJ vabilo. Lani se je presejalne mamografije udelezilo 74 % vseh
povabljenih Zensk, v letosnjem prvem polletju pa ze 77 %. V

PR%R(?QXSIZ‘;RE:%\AE%IJK letu 2020 so skupno odkrili okoli 600 rakov dojk, v letu pred
epidemijo (2019) pa 625. V programu DORA je kljuéni namen
odkrivanje majhnih (netipnih) rakov, ko je verjetnost ozdravitve lahko bistveno veéja. Tudi
zdravljenje je manj obsezno, kar vpliva na bolj$o kakovost Zivljenja bolnic. Redna udelezba v
organiziranem programu zgodnjega odkrivanja raka dojk dokazano v cilini populaciji Zensk
zmanjSuje umrljivost za rakom dojk in povecuje prezivetje bolnic. Dolgoroéni cilj programa DORA je
za tretjino zmanjsati Stevilo smrti Zensk zaradi raka dojk. Zenske pozivajo, da tudi tokrat ne spustijo
ali preloZijo presejalne mamografije zaradi epidemije, ker je zgodaj odkrit rak dojk lahko zelo dobro
ozdravljiv. Ce raka dojk odkrijejo dovolj zgodaj, ko je omejen na dojko, je izid bolezni boljsi,
prezivetje bolnic pa vecje.«
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V letu 2020 je bilo v programu DORA na 22 digitalnih mamografij v 13 stacionarnih presejalnih
centrih, 3 dislociranih in 3 mobilnih enotah skupaj slikanih 99.679 Zensk 74,3 % udelezbi
vabljenih Zensk. V letu 2020 je bilo v programu DORA skupaj odkritih 600 primerov raka dojk.

V letu 2020 je bila skupna udelezba Zensk 74,3% (v letu 2019 je bila 78 %). Udelezba bo $e
nekoliko vecja na racun Zensk, ki so bile povabljene v letu 2020, pa so se prenaroéile in bodo
dejansko slikane v letu 2021. Teh prestavitev je bilo zaradi epidemije veliko veé kot prej$nja leta,
zabeleZili so okoli 3.000 prestavitev terminov v leto 2021.

Slika 1: Stevilo slikanih zensk v programu DORA po letih.
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Slika 2: Graf udelezbe po obmoénih enotah ZZZS (za Zenske, ki so bile vabljene na slikanje v
obdobju 1. 1. 2020 - 31. 12. 2020).
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Podatki na dan 06. 01. 2021. * Pri¢akujemo $e nekoliko viSjo udeleZbo na racun Zensk, ki so bile povabljene v letu
2020, pa so se prenarocile in bodo dejansko slikane v letu 2021. Teh prestavitev je bilo zaradi epidemije veliko ve¢
kot prejsnja leta. Prikaz ne vkljuéuje Zensk, ki so bile v presejalni program vabljene v letu 2019 in zaradi prenaroCila
slikane v letu 2020.
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3.2. TELESNA DEJAVNOST in PREKOMERNA PREHRANJENOST OTROK IN

MLADOSTNIKOV
Vir: SLO-fit in Fakulteta za Sport, 2021

»Vreme je taksno, kot je, moramo se mu prilagoditi. Ce je hladneje, se ustrezno oblecemo. Ce prsi,
to ni razlog, da zunaj ne moremo opraviti gibalne vadbe. Cim veé je treba ven, na zrak, na sonce,
da pridobimo tudi vitamin D, ki je kljuCen za odpornost« je prof. dr. Gregor Jurak s Fakultete za
Sport Univerze v Ljubljani poudaril enega od domacih ukrepov, kako prepreciti, da bi nasi Solarji
postali koronska generacija, ki bi lahko posledice pasivnosti v teh mesecih &utila Se leta.

Kaj lahko naredijo starsi in ucitelji $portne? Z raziskovalno skupine SLOFit in €lanom strokovnega
sveta za sploSno vzgojo in izobrazevanje so se dotaknili dolgoro€nih resitev, ki niso povezane le z
razmerami, v katere nas je pahnil koronavirus.

IzhodiS¢e za veliko zaskrbljenost so rezultati testiranj, ki so pokazali, da se je po zaprtju Sol in
obsolskih Sportnih dejavnosti ob spomladanskem prvem valu epidemije splo$na gibalna
ucéinkovitost otrok v Sloveniji zmanj$ala v povpre¢ju za 13 odstotkov, za 20 odstotkov pa se je
povecal delez otrok s Eezmerno tezo.

»Bojim se, da smo Ze ustvarili koronsko generacijo, pri kateri bodo posledice resne tudi dolgorocno.
Predvidevamo, da bodo ti otroci izgubili zelo veliko aerobne modi in koordinacije gibanja, zato bodo
ucéno manj sposobni.« pove prof.dr. Gregor Jurak.

Gregor Jurak je redni profesor in nosilec ve¢ predmetov na Fakulteti za $port, obenem pa tudi Clan
ekipe sistema SLOfit, sodobne nadgradnje (dobro poznanega) $portno-vzgojnega kartona. Podatki,
ki jih zbirajo, pricajo o gibalnem razvoju otrok, prav slednji pa je moéno nastradal v Casu
koronavirusa, ko mladi ve¢ ¢asa preZivijo pred racunalniki in telefoni, manj pa na igrisih in v
telovadnicah. Jurak poudarja, da bo "zastoj" odlo€ilno vplival na nadaljnji potek zivljenja
odras&ajocih generacij. "To pa nas bo teplo, zelo mocno teplo,".

SE VECJI UPAD GIBALNE UCINKOVITOSTI IN SE VEC PREDEBELIH OTROK in
MLADOSTNIKOV

Vec kot 100 dni ponovnega Solanja na daljavo med drugim valom epidemije COVID-19 je
povzrogilo:
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1. Nadaljevanje najveCjega upada gibalne ucinkovitosti slovenskih otrok v zgodovini
spremljave Sportno Vzgojnega Kartona (SVK).

2. Nadaljevanje zmanjSevanja deleza visoko gibalno ucinkovitih otrok, ki je najnizji v zgodovini
spremljave SVK.

3. Poglabljanje najvedjega upada gibaine udinkovitosti med predhodno najbolj gibalno
ucinkovitimi otroki.

3. Porast podkoznega maséevja pri ve€ kot polovici osnovnoSoiske populacije.

4. Najvedji porast deleza otrok z debelostjo v zgodovini spremijave.

Nekateri predlogi omejevanja skode:

1. Takojs$nji ponovni zagon intervencije Zdrav Zivijenjski slog, ki naj nadomesti Raz$irjeni
program.

2. Priprava zakonskih podlag in sredstev za eno uro predmeta Sporta vsak dan pod vodstvom
uciteliev Sportne vzgoje in v obliki skupnega poudevanja z razrednimi uditelji v prvem in
drugem ftriletju.

3. Sistemati¢no usposabljanje uciteljev vseh predmetov za telesno dejavno pouéevanje.

4. Organiziranje uéilnic na prostem. 5. Za sistemsko financiranje sistema za obravnavo teh
otrok naj poskrbi ZZZS.

Na drugi strani je delez otrok z vrhunskim gibalnim potencialom po prvem zaprtju Sol upadel za
skoraj 42%. A se je v Solah, ki so leta 2020 izvedle meritve in pridobile povratno informacijo, v dveh
mesecih po drugem zaprtju $ol ponovno povisal za 17,5%. Kljub temu je bil delez teh otrok Se
vedno za 31,4 % niZji, kot leta 2019. Na $olah, ki meritev v letu 2020 niso izvedle, je delez visoko
gibalno ucinkovitih otrok leta 2021 ostal 40,3% nizZji kot leto poprej. O&itno je, da je zapiranje Sol in
onemogodanje Sportne vadbe v drugem valu epidemije povzrodilo dodatno $kodo v razvoju otrok.
Njihova vrnitev v razrede po drugem zaprtju je sicer prinesla rahle pozitivne ucinke na tistih Solah,
ki so stanje svojih otrok po prvem valu poznale. Kljub temu so bili ti u€inki zgolj na ravni majhnega
deleza negativnih ucinkov, ki jih je povzroGilo Ze zaprtje v prvem valu. Na Solah, ki informacije o
stanju telesnega in gibalnega razvoja svojih otrok po prvem valu niso imele, je po drugem valu
stanje Se na bistveno nizji ravni kot v prvih Solah. Veg kot ocitno je torej, da je obstojeci obseg
$portne vzgoje v Solah premajhen za odpravljanje nastale Skode. Z dosedanjim Stevilom ur bodo
predvsem nekoliko popravili stanje pri najmanj gibalno uéinkovitih otrocih, medtem ko bodo na
drugi strani otroke z najviSjim gibalnim potencialom pustili na cedilu. Tako bodo sicer povedali
enakost v zdravju, saj bodo najbolj sposobne in nadarjene priblizali najmanj sposobnim, a bo to na
Zalost v resnici zgolj enakost v bolezni. ‘

Ce so mladi v tem koronskem obdobju premalo aktivni, bi morali funkcijo tistega, ki preganja, po
njegovem mnenju prevzeti starsi ali trenerji, & delajo z mladimi. »Ce starsi prevzamejo to funkcijo,
gredo z otrokom ven, zahtevajo od njega, da bo Sprintal, potem bo delovalo. Vsak dan se je treba
pogovarjati o pozitivnih straneh gibanja in Ce stalno priakujemo, da mora nekdo od zunaj to
narediti, potem vzgajamo otroke, ki so sposobni trenirati le takrat, ko je nekdo poleg, ne pa ljudi, ki
se bodo sami ucili, gibali in pazili na zdravo prehrano,« je $e povedal Tusak. Za nami je obdobje,
ko je bilo ogromno bremena poloZzenega prav na starSe. Ti so, kakor koli Zze, po najboljSih moéeh
opravili svojo nalogo, a prevelikih pricakovanj od njih ne moremo imeti, je preprian Jurak. »Kar pa
lahko naredijo, je, da intenzivno podprejo uvedbo programa zdravega Zivijenjskega sloga v Sole,
s katerim bi vsaj malo ublaZili posledice premalo gibalne dejavnosti v dasu pandemije. S tem
programom ne bi bilo treba voziti otrok v drustva in klube, saj je vse organizirano v okviru Sole, vsi
so deleZni tega in za vse je brezplacno,« je Se dejal Gregor Jurak.
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TESNOBA, DEPRESIJA
Vir: RTV, september 2021

Zivimo v svetu, ki postaja vse bolj polariziran in razdvojen.

Leti 2020 in 2021 ni zaznamovala le epidemija, saj so bile
hkrati razkrite pomembne neenakosti v socialno-ekonomskem
statusu, izobrazbi, rasi, etnicni pripadnosti, spolni
usmerjenosti, spolni identiteti, pomanjkanju &lovekovih pravic,
idr. Vse te neenakosti pa pomembno vplivajo tudi na
posameznikovo dusevno zdravje.

Tesnoba in depresija sta pri ljudeh najpogostejsi dusevni
motnji. Z njima se spopada od tri do pet odstotkov ljudi, verjetno pa je taksnih, ki se veckrat pocutijo
anksiozno ali depresivno, a ne poiséejo ustrezne pomodi ter poslediéno niso klasificirani, Se krepko
veé. Sploh v letu, ko smo se spopadali z epidemijo covid-19. Ce ste zadnje dni v dudevni stisk tudi
sami, se lahko obrnete na katerega od telefonov za psiholosko svetovanje ali pa si poskusate z
ustreznimi pristopi pomagati sami.

Strah, da se bomo z novim koronavirusom okuzili mi ali kateri od nasih bliznjih. Panika ob misli, da
bo kdo od nas v tistem odstotku ljudi, pri katerih se bolezen zaplete in pristanejo v bolniSnici, morda
celo na oddelku za intenzivno terapijo. Tesnoba zaradi negotovega ekonomskega poloZaja, ki ga s
seboj prinasajo epidemija in z njo povezani ukrepi. Osamljenost, ker se ne sreCujemo vec s
prijatelji ali ker ne moremo potovati. Se mnogo drugih misli se te dni mnogim podi po glavi, ob&utki
strahu, negotovosti in panike pa pri mnogih postajajo novi vsakdan.

Ravno zdaj analizirajo rezultate obsezne raziskave, ki so jo izvedli na populacijskem vzorcu in ki je
poslediéno reprezentativna za celotno prebivalstvo Slovenije. Z njo so nasi strokovnjaki ugotavljali
vpliv epidemije covid-19 na dusevno zdravje Slovencev. Tako bo kmalu jasno, kaksno ceno je
imelo dogajanje tega leta na naSe mentalno zdravje.

Telefonske Stevilke za pomo¢ v dusevni stiski:

Klic v dusevni stiski 01 520 99 00 (vsak dan med 19. in 7. uro zjutraj).
Zaupna telefona Samarijan in Sopotnik 116 123 (24 ur/na dan, vsak dan). Klic je brezplacen.
TOM telefon za otroke in mladostnike 116 111 (vsak dan med 12. in 20. uro). Klic je brezplacen.

DrusStvo SOS telefon za Zenske in otroke Zrtve nasilje (080 11 55)

Stevilo samomorov upada, vendar "moramo ostati budni in stanje spremljati"

Lani je za posledicami samomora v Sloveniji umrlo blizu 370 oseb, najvet je bilo moskih. Stevilo
samomorov pri nas rahlo upada zadnji dve desetletji. Strokovnjake je nekoliko presenetil podatek,
da tudi lani, ko je bila epidemija v polnem zamahu.

Vsako leto na svetu zaradi samomora umre okoli 800.000 ljudi, kar pomeni, da se vsakih 40
sekund zgodi samomor, pojasnjujejo na NIJZ-ju. Leta 2020 je za posledicami samomora v Sloveniji
umrlo 369 oseb, od tega 295 moskih in 74 Zensk. Leta 2019 je za posledicami samomora umrlo
394 ljudi.
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3.3. CENTER ZA KREPITEV ZDRAVJA BREZICE (CKZB)

Vir: Finan¢ni nacrt in program dela za leto 2021, Zdravstveni dom BreZice

;}, "V okviru Centra za krepitev zdravja BrezZice so na podrocju preventive v letu

\\5" i 2021 planirali naslednje aktivnosti:

-gb

EILE

y( 1. Program priprave na porod in star§evstvo

\ﬁ '/ o CKZB je v sodelovanju s Splosno bolniSnico BreZice izvedel program
o !ﬂ\;\ - Priprave na porod in starSevstvo. Srec¢anja so potekala na daljavo — preko
spleta. SreCanja so izvajali vsak tretji teden v mesecu (razen v mesecu juliju).

Q?\‘EV 20,

s
2. Zdravstvena vzgoja otrok in mladostnikov, njihovih starsev in vzgojiteljev

Vzgoja za zdravje je pomemben in nepogresljiv del promocije zdravja in je definirana kot naértovan
proces za doseganje znanja, povezanega z zdraviem in boleznijo. Se posebej je pomemben v
otrostvu in mladostnistvu, ko poteka intenzivni telesni, dusevni in socialni razvoj. Spoznanje, da je
zdrave Zivljenjske navade lazje privzgojiti in prepreciti $kodljive navade, kot pa ukrepati, ko
postanejo ze ustaljene. Le to nam narekuje potrebo po izvajanju sistematiéne zdravstvene vzgoje v
vseh razredih osnovnih, srednjih in vi§jih Sol, v vzgojno varstvenih zavodih in po potrebi tudi v
drugih organizacijah.

Predstavljene zdravstveno-vzgojne vsebine so se poenoteno izvedle po vseh osnovnih $olah po
Sloveniji in v ¢asu sistematskih pregledov. S strani Nacionalnega instituta za javno zdravje je bilo
priporoceno, da se zdravstveno-vzgojne vsebine izvedejo v vsakem razredu osnovne Sole, 2 $olski
uri na enoto v Solskem letu.

3. Zdravstvena vzgoja predSolskih in Solskih otrok
Vsebine primerne glede na starost ali po izbiri vzgojno varstvenih zavodov:
e Zdrave navade, gibanje;
¢ Varnost in prepre€evanje poskodb;
s PrepreCevanje nalezljivih bolezni in osebna higiena;
e Varno na sonce.
Zdravstveno — vzgojne vsebine ob sistematskih pregledih
Zdravstveno — vzgojne vsebine, ki se izvajajo na Soli in ob naravoslovnih dnevih

Primerne vsebine za starSe na roditeljskih sestankih:
e Zdrav nacin Zivljenja.

V Soli so se pojavile usi.

Zdravje in higiena.

Zascitimo se pred klopi.

Varno na sonce n v vodo.

Puberteta — korak v odrascanje.

Cepljenje proti okuzbi s HPV.

Motnje hranjenja.

Debelost med mladostniki.

Nalezljive bolezni.

4. Zdravstvena vzgoja dijakov in Studentov
Organizirali so zdravstveno vzgojna predavanja za 1. in 3. letnike srednih Sol in za Studente.
Vsebine so prilagodili trenutnim potrebam oz. ob pojavu problematike na $oli.
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V Solskem letu 20/21 je bila izvedba zdravstvene vzgoje otezena. Od 1.9.2020 do 30.6.2021 je le ta
potekala po naértovanem programu in v skladu s priporogili NIJZ. Zdravstvena vzgoja se je izvajala
bodisi v $olah, na daljavo, preko aplikacije ZOOM ali pa ob sistematskih pregledih. V &asu poletnih
poéitnic so zdravstveno vzgojo izvajali v vrtcih in na oratorijih, ves éas pa so na voljo tudi
individualna svetovanja po telefonu, e-posti ali v Zdravstvenem domu BreZice, po predhodnem
dogovoru.

5. Zobozdravstvena vzgoja v Solskem letu 20/21
Zaradi epidemioloskih razmer je delo preventivne zobozdravstvene sestre potekalo drugace od
ustaljene prakse.
Po navodilih Nacionalnega instituta za javno zdravje ni izvedeno Tekmovanja za &iste zobe, ki
praviloma poteka po $olah in vrtcih. Preventivha zobozdravstvena sestra je vstopala v razrede in
izvajala pouk o ustni higieni na modelu, o zdravi prehrani, Skodljivih razvadah in posledicah le teh
dvakrat letno po dogovoru z ugitelji. Vkljuéevala se je tudi v Solske naravoslovne dneve.

6. Program za Krepitev zdrawa
Program za Krepitev zdravja izvaja mterdlscupllnarm tim Centra za krepitev zdravja Breiice, v
katerega so vkljuéeni: diplomirana medicinska sestra, mag. psihologije, dipl. dietetik, dipl.
kinezioleg in dipl. fizioterapevt.

ALI SEM FIT?
Pod strokovnim vodstvom opravite preizkus telesne pripravijenosti. Testiranje obsega hojo na 2 km
ali 6 - minutni test hoje ali 2 - minutni test stopanja na mestu. Skladno z individualnim rezultatom
svetujejo o ustrezni telesni dejavnosti.

Nacrtovanih 25 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

TEHNIKE SPROSCANJA
Spoznati osnovne znacilnosti sproséanja in tehnike sproséanija, ki ji lahko izvajamo tudi doma.
Nacrtovanih 22 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

ZVISAN KRVNI TLAK
Pridobiti informacije o zviSanem krvnem tlaku, vescine za njegovo obvladovanje in pravilno
izvajanje meritev.

Nacrtovanih 10 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

ZVISANE MASCOBE V KRVI
Pridobiti informacije o nastanku holesterola ter pomenu vrednosti krvnih mas¢ob za zdravje.
Predstaviti ve$¢ine za vzdrzevanje ciljnih vrednosti masc¢ob.

Nacrtovanih 10 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

ZVISAN KRVNI SLADKOR
Pridobiti informacije o mejni bazalni glikemiji in moteni toleranci za glukozo.
Nacértovanih 6 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

SLADKORNA BOLEZEN TIPA 2
Predstaviti sladkorno bolezen tipa 2.
Naértovanih 7 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

TESTIRANJE TELESNE PRIPRAVLJENOSTI ZA ODRASLE/STAREJSE
Pridobiti individualno oceno telesne pripravijenosti. Na podlagi te ocene svetujejo o ustrezni telesni
dejavnosti.
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Naértovanih 10 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021..

Poglobljene delavnice
ZDRAVO JEM - osnovna oblika

Pridobiti znanja o pomenu prehrane za zdravje ter ve$€ine za postopno uvajanje sprememb v
prehranjevanje.

Nacrtovanih 5 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

ZDRAVO JEM - modificirana oblika
Pridobiti znanja o pomenu prehrane za zdravje ter ves&ine za postopno uvajanje sprememb v
prehranjevanje.

Nadértovanih 3 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

GIBAM SE - osnovna oblika
Pridobiti individualno oceno telesne pripravljenosti ter znanje in ve$€ine za varno in ustrezno
izvajanje telesne dejavnosti.

Naértovanih 3 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

GIBAM SE - modificirana oblika
Pridobiti individualno oceno telesne pripravijenosti ter znanje in vescine za varno in ustrezno
izvajanje telesne dejavnosti.

Naértovani 2 obravnavi, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

ZDRAVO HUJSANJE
Pridobiti znanje in ves€ine za spreminjanje prehranskih in gibalnih navad ter podporo v procesu
huj$anja in pri vzdrZzevanju zdravega Zivljenjskega sloga.

Naértovane 4 obravnave, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

S SLADKORNO BOLEZNIJO SKOZI ZIVLJENJE
Pridobiti znanja o sladkorni bolezni tipa 2 ter ves¢€ine za postopno uvajanje sprememb v vsakdanje
Zivljenje.

Nacrtovanih 6 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

Svetovalnica za duSevno zdravje
PODPORA PRI SPOPRIJEMANJE S STRESOM - osnovna oblika
Na delavnici bodo govorili o stresu, kako ga prepoznati in obvladovati.
Naértovanih 5 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

PODPORA PRI SPOPRIJEMANJE S STRESOM - modificirana oblika
Na delavnici bodo govorili o stresu, kako ga prepoznati in obviadovati.
Naértovani 2 obravnavi, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

PODPORA PRI SPOPRIJEMANJE Z DEPRESIJO
Seznaniti udelezence delavnice z osnovnimi znacilnostmi tezav, vzrokih zanje, poteku in nacinu
zdravljenja ter predstaviti ve$¢ine za pomog¢ pri izbolj$anju svojega pod&utja.

Naértovanih 5 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

PODPORA PRI SPOPRIJEMANJE S TESNOBO

Seznaniti udelezence delavnice o tesnobi in seznaniti z ves¢inami, s katerimi si lahko pomagamo

izbolj$ati svoje pocutje. ‘
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Naértovanih 5 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

Svetovalnice za tvegana vedenja

SKUPINSKO SVETOVANJE ZA OPUSCANJE KAJENJA
Pridobiti informacije in strokovno podporo pri opuséanju kajenja. Moznost individualnega ali
skupinskega svetovanja.

Naértovani 2 obravnavi, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

INDIVIDUALNO SVETOVANJE ZA OPUSCANJE KAJENJA
Pridobiti informacije in strokovno podporo pri opus&anju kajenja. MozZnost individualnega ali
skupinskega svetovanja.

Naértovanih 7 obravnav, financiranih iz ZZZS za leto 2021.

7. Aktivnosti za zagotavijanje enakosti v zdravstveni oskrbi ranljivih skupin
V okviru te aktivnosti izvajajo:

e 1 x meseéno - Odprta vrata za zdravje na lokaciji partnerjev iz socialnega sektorja in
nevladnih organizacij. Izvaja jih standardni tim za krepitev zdravja.

e 1 x meseéno (razen v mesecu juliju in avgustu) - Dodatne preventivne obravnave v
patronaznem varstvu (obravnava novorcjencka, dojencka in otronic po posodoblienem
programu, vzpostavljanje stikov z osebam, ki se niso odzvale povabilu na preventivni
pregled v ambulanto druZinske medicine, ugotavljanje vzrokov za neodzivnost in doloCanje
ukrepanja glede na ugotovljeni vzrok, priprava analize terenskega obmodja ter izvajanje
posvetovalnic v lokalni skupnosti, izvajanje posvetovalnic v krajevnih skupnostih.

8. Gepljenje proti COVID-19

Pri izvajanju ceplienja proti COVID-19 so sledili Nacionalni strategiji ceplienja, navodilom
Ministrstva za zdravje in priporoc¢ilom Nacionalnega instituta za javno zdravje. Prizadevali so si za
¢im vedjo preceplienost ob&anov.
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4. Pregled izvajanja zdravstvenih storitev v obéini BreZice

Pregled Stevila prebivalcev in stanja zavarovanih oseb (ZO) na dan 1.7.2020

izpostava St. prebivalcev st. ZO razlika $t. nezavarovanih
oseb
Brezice 24.250 23.963 -287 100
Stevilo ZO izpostave Brezice po posameznih skupinah
skupine ZO Z0 druzinski skupaj delez
clani
delavci 9.174 4.570 13.744 57,35 %
podjetniki 753 299 1.052 4,39 %
kmetje 157 87 244 1,02 %
upokojenci 6.194 376 6.570 27,41 %
upravi¢enci iz proraéunskih sredstev 269 54 323 1,35 %
brezposelni 257 56 313 1,31 %
osebe brez prihodkov (osebe iz 21. tocke, 15. 645 162 807 3,37 %
¢lena ZZVZ2Z)
osebe, ki same placujejo prispevke (20. 452 91 543 2,27 %
tocka, 15. &l. ZZVZZ)
ostala zavarovanja 324 43 367 1,53 %
SKUPAJ 18.225 5.738 23.963| 100,00 %

Vir: Poslovno porocilo Zavoda za zdravstveno zavarovanje Slovenije, OE Kriko za leto 2020, Kr8ko, marec 2020

Na Izpostavi Brezice so v letu 2019 tri sodelavke skrbele za 23.963 upravicencev do obveznega
zdravstvenega ZO.

|z pregleda ZO po skupinah je v primerjavi z letom 2019 razvidno, da se je Stevilo delavcev in
njihovih druzinskih ¢lanov zmanjsalo (skupno za 627 oseb), Stevilo oseb, ki samostojno opravljajo
gospodarsko ali poklicno dejavnost je postalo enako. Stevilo oseb ostalih skupin ZO, kot so kmetje,
upokojenci in ostale ZO se je zmanj$alo, medtem ko se je povecalo stevilo brezposelnih in oseb
brez prihodkov. 1z teh podatkov je mo¢ opaziti kréenje gospodarstva, kar je bilo glede na situacijo v
letu 2020 pri¢akovano.

Skupno se je stevilo ZO (torej ZO in druzinskih €lanov) v primerjavi z letom 2019 zmanjSalo za 507
oseb, na skupno 71.484 oseb, kar predstavlja 3,36 % vseh ZO v RS.
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ZDRAVSTVENA STORITEV

Obseg zdravstvenih programov v letu 2020

Vir: Podatki sklenjenih pogodb v letu 2020, stanje 12/2020 brez zac¢asnih prestrukturiranj.

Opomba: ** V Stevilu timov niso zajeti: timi patronaZe in nege v DSO.

Za ZO so bile v letu 2020 dostopne naslednje pogodbene zmogljivosti zdravstvenih storitev (stanje

na 31.12.2020):

OSNOVNA DEJAVNOST

zrostava sosavnosr  [TEREECRNNN DR
1z ZAS sk. |Zas. konc.
SA - splosne ambulante 7,07| 3,15 10,22 30,82
RA - referenéne ambulante 6,66/ 3,000 9,66 31,06
SA v DSO - splosne amb.v DSO 0,53 0,53 0,00/
0D in 5D - kurativa 3,20 3,20, 0,00
OD in 3D - preventiva 0,97 0,97 0,00|
Sile Do v ST 11,77 3,15 14,92| 21,11
brez referenénih amb.| ™ : y
antikoagulantne ambulante
zdravstvena vzgoja 1,03 1,03 0,00|
DZ - dispanzer za 3enske 2,05 2,05 0,00/
patronaia ** 4,90/ 4,90/ 9,80 50,00
nega ** 1,00 1,00 0,00I
FTH - fizioterapija (brez zdravilizE) 4,25 4,25 0,00|
FTH - fizioterapija (zdravilisa v Izp. KK) 8,502| 8,502| 100,00

Center za dus. zdravje odraslih-CDZO AO

Center za dus. zdravje odraslih-CDZO SPO
kliniéni psiholog
DMZ - dispanzer za mentalno zdr. 1,80 1,80 0,00|

lzvajalci:
1. Zdravstveni dom Brezice
2. ZASEBNA ORDINACIJA ZA SPLOSNO MEDICINO - ZNIDARSIC KSENIJA
3. ZASEBNA ORDINACIJA DRUZINSKE MEDICINE MARJETKA BLAZEVIC,
dr.med.,spec.spl.med.
4. MEDICINA ILJAZ d.o.0.

|zvajalci patronaze:
1. Zdravstveni dom Brezice

Videnic Irena, dipl. m.s. - patronaza in zdravstvena nega
Patronaza in zdravstvena nega Zidar Doroteja

Patronaza in zdravstvena nega Ockerl Man¢a, dipl. med.sr
Patronaza in zdravstvena nega Zdenka Kernulc, dipl.med.ses.
Patronaza in zdravstvena nega Barbara Cemi¢ Ostreli¢, dms

SN NN

ZOBOZDRAVSTVO
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BREZICE %
IZPOSTAVA / DEJAVNOST 1z TAS i sk. 7 Zaskom:.
zobozdravstvo za odrasle 5,20 2,00 7,20 27,78
zobozdravstvo za mladino 3,27| 0,00 3,27 0,00
spec. amb. ortodontije
spec. amb. pedontologije 0,85 0,85 0,00
spec. parodontologija
zobozdravstvena vzgoja 0,99 0,99 0,00
Izvajalci:
1. Zdravstveni dom Brezice
2. DENS BARLIC zobozdravstvo d.o.0.
3. ZASEBNA ZOBNA ORDINACIJA - NIKOLIC LILJANA
LEKARNE
IZPOSTAVA / DEJAVNOST R s
74 ZAS sk. |Zas. konc.
it. lekarn 1,00 1,00| 0,00|
$t. dipl. farmacevtov v lekarni 9,71 9,71 0,00|
SPECIALISTICNE AMBULANTE
lzPo-sTAvAl DE'AVNOST e %%E.................... .....%.........
1z ZAS sk. |Zas. konc.
spec. amb. dermatologija
spec. amb. fiziatrija 0,10/ 0,10/ 100,00|
spec. amb. gastroenterologija 1,24 1,24 0,00
spec. amb. ginekologija 0,67 0,67 0,00|
spec. amb. bolezni dojk 0,08 0,08 0,0D|
spec. amb. internistika 0,83 0,83 (‘.l,00|
spec. amb. kardiologija 1,98 1,98 0,00|
spec. amb. nevrologija 1,02 1,02 0,00
spec. amb. okulistika 1,19 1,19| 0,00|
spec. amb. okulist.-op.sive mrene
spec. amb. ortopedija 0,46 0,46 0,00
spec.amb. ORL 0,43 0,43 0,00|
spec.amb. pediatrija 0,55 0,55 0,00|
spec. amb. pulmologije
spec. amb. psihiatrije 1,12 1,12 0,00|
spec. amb. mamografija 0,07 0,07 0,00|
spec. amb. CT - §t. preiskav 2754 2754 0,00I
spec. amb. UZ 1,60 1,60/ 0,00|
spec. amb. RTG 1,35 1,35 0,00/
spec. amb. kirurgija 1,82 1,82 0,00I
spec. amb. diabetologija 0,99 0,99/ 0,00
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5. Vsebine na podrocju zdravstva in socialnega varstva, financirane iz
obcinskega proracuna

Proradunski programi, vezani na podro&je zdravstva in socialnega varstva, se znotraj Obéinske
uprave Obgine BreZice izvajajo na razli¢nih oddelkih in so v proraéunu prikazana po posameznem.
Z dnem 1.1.2021 je zaéel veljati in se uporabljati novi Zakon finanéni razbremenitvi ob¢in (ZFRO,
Uradni list RS, &t. 189/20) na podlagi katerega so se nekatere obveznosti iz ob&in prenesle na
drzavo. In sicer:

1.

4.

Proradunska postavka 00048:

obveznosti placila prispevkov za obvezno zdravsiveno zavarovanje za zavarovanje iz 21. in
24. tocke prvega odstavka 15. ¢lena ZZVZZ;

Poslediéno je od 1.1.2021 naslovnik raéunov Ministrstvo za zdravje.

V Odloku o proradunu Obgine BreZice za leto 2021 so na postavki 00048 Zdravstveno
zavarovanje o 21/15 &l. ZZZ zagotovljena sredstva v visini 25.000,00 EUR. Izvr§eno je bilo
placilo prispevkov za obvezno zdravstveno zavarovanje obéanov brez dohodka, za mesec
december 2020, v visini 22.012,56 EUR.

V letu 2020 so bila na postavki planirana sredstva v visini 250.000,00 EUR, realizirana v
viSini 257.707,46 EUR.

Prorad¢unska postavka 00049

placilo opravijanja mriiskih pregledov, obdukcij in tehniéne pomoci v zvezi z obdukcijo.
Poslediéno je od 1.1.2021 naslovnik raéunov Ministrstvo za zdravje.

V  Odioku o proraéunu Obdine BreZice za leto 2021 so bila na postavki 00049 Mrlisko
pregledna sluzba planirana sredstva v viSini 25.000,00 EUR. lzvrSena pladila, v visini
11.686,92 EUR, so storitve mrliSko pregledne sluzbe v mesecu decembru 2020.

V letu 2020 so bila na postavki planirana sredstva v visini 25.000,00 EUR, realizirana v
viSini 34.164,71 EUR.

Proracunska postavka 00118

financiranje pravic druzinskega pomocnika;

Posledi¢no je od 1.1.2021 do 31.12.2021 naslovnik radunov pristojna obdina katerih
potrebna sredstva se med letom =zalagajo iz obdinskih proradunov. Po zakljuéku
koledarskega leta se na zahtevo obcinskih organov iz drZavnega proratuna povrnejo
zaloZena sredstva placanih zneskov financiranja pravic druZinskega pomocnika.

V Odloku o proracunu Obéine Brezice za leto 2021 so na postavki 00118 DruZinski
pomocénik zagotovijena sredstva v visini 250.000,00 EUR.

Naslovnik zahtevka je Ministrstvo za delo, druzino in socialne zadeve.

Subvencija neprofitnih najemnin 00293

subvencioniranje prosilcev za dodelitev neprofitnega najemnega stanovanja;

Potrebna sredstva se med letom zalagajo iz obéinskih proradunov. Po zakljuéku
koledarskega leta se na zahtevo obcinskih organov iz drzavnega prorauna povrnejo
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zalozena sredstva v vi$ini plaéanih zneskov subvencij. Naslovnik zahtevka je Ministrstvo za
okolje in prostor. V proraéunu Ob¢ine BreZice za leto 2021 so na postavki 00293 Subvencija
neprofitnih najemnin zagotovljena v visini 130.000,00 EUR.

Primarno je za izvajanje proratunskih programov na podrogju pristojen zdravstva in socialnega
varstva Oddelek za druZbene dejavnosti, gospodarstvo, kmetijstvo in razvoj, ki bo na podrogjih

znotraj letnega proratuna Obgine BreZice 2022 predvidoma izvedel vsebine, vezane na izvréevanje
sledecih proradunskih postavk:

ZDRAVSTVENO VARSTVO
17039001 Investicijska viaganja v bolni$nice
- 00537 Sofinanciranje opreme in projektov Splo$ni bolni$nici Brezice

17069001 Spremljanje zdravstvenega stanja in aktivnosti promocije zdravja
- 00046 Preventivna vzgoja in promocija zdravja

- 00047 Deratizacija
- 00050 Pogrebni stroski
- 00420 Sofinanciranje investicij in preventivnih programov na podrogju zdravstva

SOCIALNO VARSTVO

20028001 Drugi programi v pomo¢ druZini
- 00117 Denarna pomo¢ ob rojstvu otroka

20049003 Socialno varstvo starih
- 00119 Oskrbnine v zavedih
- 00448 Program Sopotnik
- 00531 E-oskrba starejsih
- 00536 Oskrba starejsih na domu

20049004 Socialno varstvo materialno ogroZenih

- 00121 Pomoé¢ na domu
- 00122 Denarne pomogi

20049006 Socialno varstvo drugih ranljivih skupin

- 00123 Programi s podrocja sociale
- 00124 Drugi nepredvideni stroski
- 00447 Programi drustev upokojencev
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6. Osnovni rezultati sofinanciranja na podrocju zdravstvenega in socialnega varstva iz proracuna v preteklih 5 letih

00047
Deratizacija

00048
Zdravstveno
zavarovanje po
2115 ¢l. 2727

00049
Mrlisko
pregledna
sluzba

00050
Pogrebni stroski
00117
Denarna pomo¢
rojstvo otroka

00118
Druzinski
pomoénik

00119
Oskrbnine v
Zavodih

00447
Programi drustev
upokojencev

00121
Pomo¢& na domu

2

00448
Sopotnik

[

00122

Denarne pomodi |

00124

Drugi nepredvid. “

stroski

00293
Subvencija
neprofitnin
najemnin

2018 2019
Plan __|Realizacja |  Plan Realizacija
5.50_0.00-'_€ 5.500,00 € 437641 €
| 4.638,00 €
230.997,72 590 upravicencev
1 231.000,00€ 653 oseb | 250.000,00 € 2345.314,99 €
27 mrliskih ogl.
14 sanitar. obd
£ 11 preiskav MF
50.000,00 € | 32.299 42 €| 35.000,00 € 23.317,30
| 6.764,27 € 5 pogrebov
10.000,00€ | 4 pogrebi| 9.999,99 € 6.170,34 €
] 176 rojstev
53.750,00 € 52.212,50 €
26 oseb
259.870,73 € 259.870,73
85 oseb
587.770,80 € 586.393,91 €
15.500,00€| 15.496,00| 13.000,00 € 12.999,99 €
: : ' 73 oseb
111.05500€| 63 oseb| 115.000,00 € 129.200,52 €
15.000,00 € | 15.000,00 €| 50.000,00 € 44.089,53 €
| e2i(25198 91 upravicencev
28.391,00€ | 102 pomoci | 26.767,81 € 24.386,45
e vstopnice Pepcin
13,00 € dom, jelkovanje
400,00 € 1 otrok 400,00 € 103,50 €|
104.004, 95 | 103.446,61 | 130.000,00 € 132.244 46 €




00420
Sofinanciranje
investicij in
preventivnih
programov na
podrocju
zdravstva

10.000,00 €

9.799,00 €
mamografij

19.000,00 €

19.000,00 €

spec. pedagog

ZD Brezice, $Sole,

Mavrica

5.000,00 €

11.895,60 €

25.000,00 €

00531
E-oskrba
starejSih

500,00 €

0,00 €

10.000,00 €

839€

5.000,00 €

00532
Strategija
aktivnega
staranja

5.000,00 €

2.135,00 €

10.000,00 €

10.000,00 €

15.000,00 €

000536
Oskrba starejsih
na domu

13.000,00 €

0,00 €

10.000,00 €

3.728,32 €

27.173,74 €

0,00 €

00537
Sofinanciranje
nakupa opreme
v SB Brezice

Financiranje na
podlagi razpisa:

2017

2018

100.000,00 €

100.000,00 €

2019

100.000,00 €

100.000,00 €

2020

50.000,00 €

2021

Plan

Realizacija

Plan

Realizacija

Plan

Realizacija

Plan

Realizacija

Plan

Realizacija

00046
Preventiva
vzgoja in
promocija
zdravja

19.000,00 €

18.662,06

19.000,00 €

19.017,60 €

19.747,06 €

18.205,20 €

4543479 €
OZRK 15.500 €
ZPM 4.000 €
razpis19.600,00€

15.953,26 €

22.000,00 €

OZRK 18.500
ZPM KK 4.000

00123
Programi s
podrocja
sociale

34.000,00 €

34.821,46 €

39.000,00 €

37.640,00 €

39.252,94 €

37.451,30 €

45.434,79

39.000,00 €

ZPM KK 4.000

Prispelih
vlog

37

Prispelih viog

37

Prispelih vlog

33

Prispelih viog

33

Prispelih viog

30

Izbranih

37

Izbranih

37

Izbranih

33

Izbranih

33

Izbranih

27

Povprecje

891,89 €

Povpredje

991,00 €

Povpregje

1.097,00 €

Povprecje

1.281,81 €
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Financiranje na
podlagi
neposrednih
pogodb:

2018

2019

ZPTM — LAS
(00046)

2.000,00 €

2.000,00 €

2.000,00 €

2.000,00 €

Letovanje otrok
(00046, 00123)

7.200,00 €|

2.000,00 €
7.200,00 €

7.200,00 €

7.200.00 €

7.200,00 €

7.200,00 €

RK Brezice
(00123)

10.800,00 €

10.800,00

15.500,00€ | 1

5.500,00 €

16.500,00 €

16.500,00 €

2021
2.000,00 € 2.000,00 €
8.000,00 € 8.000,00 €
15.500,00 €|  15.500,00 €
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7. Obseg in vrsta dejavnosti, ki se sofinancira pri posameznih programih

ZDRAVSTVENO VARSTVO

Opis podrodja in poslanstva obéine znotraj podrogja proradunske porabe
Podrogje porabe 17 - ZDRAVSTVENO VARSTVO zajema doloSene programe na podrocju

primarnega zdravstva in na podroCju lekarniSke dejavnosti, preventivne programe zdravstvenega
varstva in druge programe na podrogju zdravstva.

Vsebina pedprograma 17069001 Spremljanje zdravstvenega stanja in aktivnosti promocije zdravja
se odraza skozi sofinancirane preventivne zdravstvene programe nevladnih organizacij, ki
povezujejo ob&anke in ob&ane obégine skozi izvajanje razlic¢nih aktivnosti ozaves¢an;ja, mformwanja
izobrazevanja, ...(zgibanke, predavanja).

| 00537 Sofinanciranje nakupa opreme (CT) v Splo3ni bolni$nici Brezice I |
ObrazloZitev dejavnosti v okviru proraéunske postavke :

Sredstva so namenjena sofinanciranju:

1. nakupa diagnostitne opreme za Splo$no bolniSnico Brezice. Oprema je nujno potrebna za

izvajanje programov zdravstva za prebivalce Posavja, bolni$nica pa za njih nima zagotovljenih

zadostnih virov. Sredstva bodo realizirana na podlagi neposredno skienjene medsebojne pogodbe.

V nacrtu je nakup nove endoskopske opreme (gastroskopija in kolonoskopija).

2. dokoncanja projektne dokumentacije za izgradnjo novega objekta F in rekonstrukcijo objekta A.
Sofinanciranje izhaja iz zaveze sklepa Sveta regije Posavja (86. redni seji z dne 7. 9. 2020), ki
podpira projekt Izgradnje objekta F in rekonstrukcijo objekta S Splogne bolnidnice BreZice za
ureditev negovalne bolniSnice za regijo Posavje. S sklepom so se ob¢ine zavezale, da v primeru,
da pride do realizacije projekta bo zagotovljeno sofinanciranje na podlagi stroskovnika izdelave
dokumentacije.

Proraunska postavka se vodi v NRP pod §t. OB009-19-0040 Sofinanciranje nakupa opreme (CT)
v Splosni bolniSnici BreZice.

Ocena sredstev temelji na podlagi nagrta del Splosne bolni$nice Brezice, ter dopis $t. 00-10/21-3 z
dne 23.8.2021 in prora¢unskih zmoZnosti.

| 00046 Preventivna vzgoja in promocija zdravja ] I
ObrazlozZitev dejavnosti v okviru proradunske postavke :
Cilj postavke je uresni¢evanje Letnega programa na podro&ju zdravstva in socialnega varstva za
proracunsko leto - vzpodbujanje izvajanja preventivnih programov in s tem preprecevanje bolezni,
ki so najpogostejsi vzrok smrti v naSem okolju, ohranjanje Ze okrnjenega zdravja $ibkej§ih skupin
prebivalstva, zdravstvena vzgoja otrok, mladostnikov in odraslih, prepreéevanje odvisnosti. ‘

Obécina uresni¢uje naloge na podro¢ju zdravstvenega varstva na podlagi 8. ¢lena Zakona o
zdravstvenem varstvu in zdravstvenem zavarovanju za naslednje projekte: letovanje zdravstveno
ogrozenih otrok, zdravstvena vzgoja, promocija zdravja, sofinanciranje humanitarnih in zdravstveno
preventivnih programov, delovanje in koordinacija LAS - lokalne akcijske skupine za prepreéevanje
odvisnosti. Projekti so namenjeni preprecevanju razliénih odvisnosti: od kajenja, alkohola, uporabe
prepovedanih drog, posebej otrok ter mladostnikov, promociji zdravega naéina Zivljenja brez
dejavnikov tveganja, ki je namenjena celotnemu prebivalstvu, zlasti zaradi prepredevanja sréno
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zilnih bolezni, ki pa so v nasem okolju eden najpogostejSih vzrokov prezgodnjih smrti, ter
prepreéevanju nadaljnjega poslab8anja zdravstvenega stanja invalidov. Programi, ki se bodo
sofinancirali, se izberejo na javnem razpisu.

Za izvedbo programa in za delovanje LAS se zagotovi 2.000 EUR glede na vrednost celotne
postavke. Za izvedbo programa LAS se sklene neposredna pogodba na podiagi predhodno
vsebinsko in finanéno usklajenega programa dela.

Obcina Brezice v sodelovanju z izvajalcem letovanja in na podlagi razpisa Zavoda za zdravstveno
zavarovanje Slovenije OE Krsko, zagotavlja izvedbo programa letovanja zdravstveno ogroZenih
otrok in otrok s socialno stisko v druzini (proradunska postavka 00123). Med otroci z zdravstveno
indikacijo je veliko $tevilo otrok tudi s socialno stisko v druzini. StroSek letovanja tem otrokom v
celoti zagotovi Obcina BreZice, za starSe je brezplaéno. Za izvedbo letovanja zdravstveno
ogrozZenih otrok in otrok s socialno stisko v druZini se izvajalca (ZPM Krdko) pozove k oddaji
ponudbe in sklene neposredna pogodba.

| 00047 Deratizacija

ObrazlozZitev dejavnosti v okviru proradunske postavke
Cilj postavke je pokrivanje sredstev za izvedbo preventivnih dezinfekcij za prepre¢evanje Sirjenja

nalezljivih bolezni, ki jih lahko povzroéi sirjenje glodavcev in insektov in izpolnjevanje minimalnih in
higienskih zahtev povrsinske kopalne vede naravnih kopaliS¢.

V skladu s Priporocili o varnosti kopanja s smernimi vrednostmi zaradi prepovedi ali odsvetovanja
kopanja na naravnih kopali§éih oziroma kopalnih obmogjih (NIJZ ) in Uredbo o upravijanju
kakovosti kopalnih voda Obé&ina BreZice vsako leto v izvedbi Nacionalnega laboratorija za zdravje,
okolje in hrano, Oddelkom za okolje in zdravie Novo mesto ugotavlja primernost reke Krke za
kopanje. Spremljanje izpolnjevanja minimalnih higienskih zahtev povrSinske kopalne vode zajema:
vzoréenje kopalne vode, terenske meritve, mikrobioloske in kemijske preiskave kopalne vode,
oceno skladnosti.

Pred prietkom kopalne sezone izvajalec vsako leto odvzame vzorce vode pri lesenem mostu Krke
- PiroSica, Velikih Malencah (pri Jamniku), SRC Gri¢. Izvajalec nam na podlagi vzetih vzorcev
opravi analizo in izda Poro&ilo o preskusanju kopalne vode v naravnih kopali§€ih in ocene
mikrobioloskih in kemiénih rezultatov preiskanih vzorcev povrSinskih voda 0z. ugotovitev o
primernosti reke Krke za kopanje.

Zaradi stalne prisotnosti glodagev okoli vodotokov in nevarnosti, ki jih taka nenadzorovana
populacija povzro&a, izvajamo spomladansko in jesensko deratizacijo breZin vodotokov reke Krke
in Save v Ob¢ini Brezice. Poudarek je na mestih, kjer vodotoki mejijo na naseljena obmogja, saj le
tam lahko nastane najvedja $koda na podro¢ju javnega zdravja. Deratizacija brezin zajema breZine
reke Krke v Krski vasi in Velikih Malencah, breZine reke Save na Catezu ob Savi in breZine pod
Policijsko postajo Brezice ter brezine pod Colnarsko potjo — Vrbina.

Na podlagi prejete in usklajene ponudbe se z izvajalcem sklene neposredna pogodba.

| 00420 Sofinanciranje investicij in preventivni programi na podrocju zdravstva

ObrazloZitev dejavnosti v okviru proragunske postavke
Sredstva so namenjena sofinanciranju novih programov ozave$¢anja in preventive, ki jih izvajajo

javne institucije izven svojega rednega programa javnih nalog, nevladne organizacije in druge
organizacije, ki bedo bistveno pripomogli k izbolj$anju zdravja prebivalstva na obmogju obgine
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Brezice. V prihodnje nameravamo nadaljevati sofinanciranje dela 0,5 programa specialnega
pedagoga, ki je zaposlen v Zdravstvenem domu Brezice za obseg dela 0,5 oziroma drug specialni
kader za delo z otroci v predSolskem oz. poznejSem obdobju. Specialni pedagog je deficitarni poklic
in kader, ki je nujno potreben v Solah in vrtcih za delo z otroci z odloébami kot tudi tistimi pri katerih
se lahko oz. se pojavljajo tezave na podro¢ju u€enja ali na drugih podrod&jih funkcioniranja in
razvoja. Z diagnosticiranjem in delom s temi otroki v predSolskem obdobju zagotavljamo njihovo
lazje vkljuCevanje v Solanje.

| 00050 Pogrebni stroski

Obrazlozitev dejavnosti v okviru proraéunske postavke
Skozi postavko se izvaja zakonsko dolocilo, kjer obc&ina nastopa kot naro¢nik posameznega
pogreba in prevzema stroske tega.
13. Clen Zakona o pogrebni in pokopaliski dejavnosti dolo€a, da pokop prijavi upravljavcu
pokopalis¢a naroénik pogreba oziroma izvajalec pogrebne dejavnosti, ki ga je izbral narocnik
pogreba ali ob&ina. Ce narognika ni, prijavi pokop obé&ina, kjer je imel pokojnik zadnje stalno
prebivaliS¢e. Kadar ni mogoc&e ugotoviti kraja zadnjega stalnega prebivali§¢a, pokop prijavi obéina,
kjer je imel pokojnik zadnje zagasno prebivali§¢e. Ce ni mogoée ugotoviti niti zadnjega zagasnega
prebivalis¢a, prijavi pokop obéina, v kateri je oseba umrla oziroma je bila najdena.
16. Clen Zakona o pogrebni in pokopaliski dejavnosti nadalje dolo¢a, da mora stroske pogreba
poravnati naroénik pogreba. Ce naroénika pogreba ni, mora stroske pogreba poravnati obéina, ki
je prijavila pokop. Placnik pogreba je lahko tudi druga fizi¢na ali pravna oseba. Placilo osnovnega
pogreba ne sme presegati viSine posebne oblike izredne denarne socialne pomoci kot pomodi pri
kritju stroskov pogreba in posebne oblike izredne denarne socialne pomoci po smrti druzinskega
Clana, kot ju dologa zakon, ki ureja socialno varstvene prejemke. Izvajalec pogrebne dejavnosti
mora zagotavljati minimalni pogreb v skladu s prej$njim stavkom. Pogrebne storitve, ki so
opravljene na zahtevo drzavnih organov ali drugih nosilcev javnih pooblastil, placa naroénik teh
storitev.

Prvi odstavek 142. ¢lena Zakona o dedovanju dolo¢a, da je dedi¢ odgovoren za zapustnikove
dolgove do viSine vrednosti podedovanega premozenja. Obcina Brezice uveljavljala povradilo
pogrebnih stroSkov od dedi¢a oz. dedicev, v kolikor so v zapus¢inskem postopku in je ugotovljeno,
da zapus¢ina obstaja in bo dedi¢ dedis¢ino sprejel.

Izhodis¢a temeljijo na predvidenem trendu umrljivosti iz preteklih letin. Ob&ina zagotovi izvedbo
spostljivega in pietetnega pogreba do pokojnic ali pokojnikov, ki nimajo svojcev, 0z. zavezancev za
izvedbo pokopa, ali pa je njihov socialni poloZaj takSen, da tega stroska ne zmorejo poravnati.

SOCIALNO VARSTVO

Opis podroé&ja proraunske porabe, poslanstva obé&ine
Podrogje porabe 20 - SOCIALNO VARSTVO zajema programe na podro¢ju urejanja sistema

socialnega varstva ter programe pomodi, ki so namenjeni varstvu naslednjih skupin prebivalstva:
druzin, starejSih, najrevnejsih slojev prebivalstva, telesno in dusevno prizadetih oseb in zasvojenih
oseb.

S sistemom storitev in programi pomodéi preprecevati in odpravljati socialne stiske ob¢anov in
zagotavljati pogoje za kvalitetno bivanje.

Socialno varstvo starih je financiranje bivanja starejSih oseb v splosnih socialnih zavodih, dnevnih
centrih, sofinanciranje pomoc¢i druzini na domu, sofinanciranje centrov za pomo¢ na domu,
investicije v domove za starejSe, dnevne centre in centre za pomo¢ na domu, prezivninsko varstvo
kmetov.
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Socialno varstvo materialno ogrozenih so enkratne socialne pomo¢i zaradi materialne ogrozenosti,
pomo¢ pri uporabi stanovanja (subvencioniranje najemnin), sofinanciranje zavetiS¢ za brezdomce,
placilo pogrebnih stroskov za umrle brez dedicev.

| 00117 Denarna pomo¢ ob rojstvu otroka

Obrazlozitev dejavnosti v okviru proracunske postavke

Cilji in namen postavke je, da se namenijo nepovratna sredstva za vsakega novorojenega otroka
katerega vsaj eden star§ oz. rejnik ima stalno prebivali§ée v Obcini Brezice. Prispevek Obdcine
posameznemu otroku je bil v letu 2021 250 EUR, ta predlog ostaja tudi v 2022.

Obéina Brezice se je v letu 2020 pridruzila pobudi Cebelarske zveze Slovenije in je vsem
novorojenckom v lanskem letu prvi¢ podarila medovito drevo. Starsi novorojentkov so na svoj
naslov prejeli vrednostni bon. Tega so lahko zamenjali za drevo lipe ali medovita sadna drevesa po
izbiri. Vrednost bona je 18,00 €, le ta predlog ostaja tudi v 2022.

| 00119 Oskrbnine v zavodih

ObrazlozZitev dejavnosti v okviru proracunske postavke
Cilji in namen postavke je pokrivanje stroSkov namestitve ob&anov v zavodih institucionalnega
varstva, v kolikor so do tega upravi¢eni na podlagi zakonodaje. Stro$ki so odvisni od cene oskrbnin
in od gmotnega stanja upravi¢encev oz. njihovih prezivninskih zavezancev ter Stevila upravicencev
do doplacila oskrbnih stroskov.

| 00448 Program Sopotnik |
Obrazlozitev dejavnosti v okviru proracunske postavke
Cilj in namen postavke je prenesti in zagotoviti izvajanje prepoznane dobre prakse dnevno
zagotavljanja prevozov starejSih ob&anov s pomocjo vzpostavljene mreZze prostovoljcev.
Sredstva na postavki so predvidena za pokrivaje stroskov prevoznega sredstva, prenosa znanja
iz drugega okolja, vzpostavitve mreze prostovoljcev.

| 00531 E-oskrba starej$ih |
Obrazlozitev dejavnosti v okviru proradunske postavke

Sredstva na postavki so namenjena subvencioniranju fizicnih oseb, ki bodo odloCili za socialno
varstveno storitev socialnega servisa celodnevne povezave prek osebnega telefonskega
alarma, varovanje na daljavo. Predvideni upravi¢enci do subvencije so starejsi od 70 let ali imajo
ugotovljeno prvo, drugo ali tretjo stopnjo telesne okvare po seznamu telesnih okvar, ki se
uporablja za odlo¢anje o pravici do invalidnine, bivajo sami in dodatni pogoji dolo¢eni z Odlokom
o subvencioniranju socialno varstvene storitve socialnega servisa. Predvideno obdobje
subvencije je 24 mesecev, predvidena visina 10 evrov mese¢no. Za upravi¢enca, ki ima slabsi
socialni status pa se predvideva lahko z odlokom vi§ja subvencija.

I 00532 Strategija aktivhega staranja J
Obrazlozitev dejavnosti v okviru proraéunske postavke
V Sloveniji je 340.000 starej$ih od 65 let. Napovedi kazejo, da bo leta 2050 blizu 1.000.000
starostnikov starih nad 69 let. V obéini BreZice je delez starej$ih od 69 let 14,79%, kar je za
1,19% nad delezem celotne drzave. Potrebno je vnaprej poiskati ustrezne odgovore na izzive
demografske slike, ki zahteva ustrezno podporno okolje za kvalitetno preZivljanje starosti.
Znotraj projekta »Pametne vasi za jutric smo pridobili analizo demografske projekcije staranja
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podezelja, ki jo s sredstvi na te postavki Zelimo nadgraditi na obmocje celotne obcine ter na
podlagi tega oblikovati strategijo s predvidenimi ukrepi za odgovor na zaznane izzive.

| 00536 Oskrba starej$ih na domu

Obrazlozitev dejavnosti v okviru proradunske postavke
Sredstva na postavki so namenjena vzpostavitvi in krepitvi socialnega servisa, ki po Zakonu o
socialnem varstvu obsega pomo¢ pri hisnih in drugih opravilih v primeru otrokovega rojstva,
bolezni, invalidnosti, starosti, v primeru nesrec ter v drugih primerih, ko je ta pomo¢ potrebna za
vkljucitev osebe v vsakdanje Zivljenje. S socialnim servisom se nadgrajuje javna sluzba, naloge
servisa pa nameravamo usmeriti primarno v ciljno skupino starejsih, da bi s tem zagotovili pogoje
za njihovo €im daljSe kvalitetno bivanje v lastnem okolju.

| 00121 Pomo¢ na domu
Obrazlozitev dejavnosti v okviru proradunske postavke
Cilji in namen postavke je redno zagotavljanje storitev pomoé& na domu preko enote, ustanovljene
pri CSD Brezice. Strosek je dolocen na podlagi predvidenega stevila oskrbovancev in cene storitve.

| 00122 Denarne pomog¢i |

ObrazloZitev dejavnosti v okviru proraéunske postavke
Denarne pomoCi so namenjene socialno ogroZenim ob&anom in druZinam in sicer za
subvencioniranje nakupa Solskih potrebscin, kurjave, ozimnice in ostalih strodkov. Ravno tako se
denarna pomot iz proratuna Obéine BreZice zagotavlja za premostitev socialne ogrozenosti, ki je
nastala zaradi izgube zaposlitve oz. zaradi neizpla¢anih dveh zaporednih meseénih plag.
Posameznik je upravi¢en do pomoci le enkrat v letu.

| 00123 Programi s podroéja sociale
Obrazlozitev dejavnosti v okviru proradunske postavke

Cilii in namen postavke je sofinanciranje programov razliénih nevladnih organizacij, ki izvajajo
programe na podroCju socialnega varstva in se sofinancirajo iz tega vira na podlagi izvedenega
javnega razpisa. Del sredstev postavke se nameni za delo Rdedega kriza, skladno z Zakonom o
Rdecem krizu, za kar se sklene neposredna pogodba na podlagi predhodno vsebinsko in finanéno
usklajenega programa dela.
Obcina Brezice v sodelovanju z izvajalcem letovanja in na podlagi razpisa Zavoda za zdravstveno
zavarovanje Slovenije OE Krsko, zagotavlja izvedbo programa letovanja zdravstveno ogrozenih
otrok in otrok s socialno stisko v druzini (proracunska postavka 00046). Med otroci z zdravstveno
indikacijo je veliko Stevilo otrok tudi s socialno stisko v druZini. Strogek letovanja tem otrokom v
celoti zagotovi Oblina Brezice, za starSe je brezplatno. Za izvedbo letovanja zdravstveno
ogrozenih otrok in otrok s socialno stisko v druzini se izvajalca (ZPM Krsko) pozove k oddaiji
ponudbe in sklene neposredna pogodba.

| 00124 Drugi nepredvideni stroski |
Obrazlozitev dejavnosti v okviru proraéunske postavke
Sredstva so namenjena za razne nepredvidene stroske na podro&ju sociale in humanitarne
dejavnosti.

| 00447 Programi drustev upokojencev B
ObrazloZitev dejavnosti v okviru proraéunske postavke
Cilji in namen postavke je sofinanciranje letnih programov, ki jih na obmogju obéine BrezZice izvajajo
drustva upokojencev na podrogjih kulture, Sporta, zdravstvenega in socialnega varstva ipd. in v njih
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vklju€ujejo upokojene in vse ostale starejSe obCanke in ob&ane.

Znotraj letnega programa posameznega drustva se pokriva tudi izvajanje nacionalnega projekta
»Starej$i za starejSe« za zmanjSevanje socialne izklju¢enosti in ogroZenosti starejSe populacije
obc¢anov. Finanéna pomo¢ drustvom je namenjena pokrivanju materialnih stroSkov drustvom pri
izvajanju programa.

Sredstva bodo drustvom dodeljena na podlagi izvedenega javnega razpisa, ki bo pokrival vse
aktivnosti znotraj letnega programa drustev in tako zagotavljal enotno in eno vlogo posameznega
drustva na razpis.

8. Upravicenci za posamezne vsebine za leto 2022

PP

Naziv
postavke

proracunske

Nacin
dodeljevanja
sredstev

Upravicenci

ZDRAVSTVENO
VARSTVO

00537

Sofinanciranje
opreme(CT) v
bolnisnici Brezice

nakupa
Splosni

Neposredna
pogodba

Sredstva so namenjena
sofinanciranju nakupa
diagnosticne opreme za
Splosno bolnisnico BreZice.
Oprema je nujno potrebna
za izvajanje programov
zdravstva za prebivalce
Posavja, bolniSnica pa za
njih nima zagotovljenih
zadostnih virov.

00046

Preventivha vzgoja in
promocija zdravja

Javni razpis

Neposredna
pogodba

Neposredna
pogodba

Skladno s 6. in 7. &lenom
Pravilnika o izboru in
sofinanciranju programov in
projektov v Obgini Brezice
(Uradni list RS, &t. 69/16),
dodatno opredeljeno spodaj.

Za izvajanje koordinacije
LAS se pozove javni zavod
ZPTM k oddaji ponudbe in
se sklene neposredna
pogodba.

Za letovanje zdravstveno
ogrozenih otrok se pozove k
oddaji ponudbe in se sklene
neposredna pogodba z
najugodnejSim izvajalcem.

00047

Deratizacija

Neposredna
pogodba

Na podlagi povabila
sklenjena neposredna
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PP Naziv proradunske Nacin Upraviéenci
postavke dodeljevanja
sredstev
pogodba z najugodnejSim
izvajalcem storitev.

00420 Sofinanciranje preventivnih Neposredna Namen postavke je
programov na podro&ju pogodba zagotavljati sofinanciranje
zdravja dela 0,5 programa

specialnega pedagoga, ki
ga poda Zdravstveni dom
BreZice. |zvajanje programa
poteka v skladu z dogovori z
vrtcem oz. osnovnimi $olami
v obcini BrezZice.
00050 Pogrebni stroski Zakonska Za posamezne fiziCne

dologila osebe na podlagi Izjave
Komunale BreZice d.o.o.
transfer pravni osebi.

SOCIALNO VARSTVO

00117 Denarna pomo¢ ob rojstvu Odlok Za  posamezne fizicne

otroka Obcine osebe na podlagi izdane
odlocbe  transfer fizicni
osebi.

00119 Oskrbnine v zavodih Zakonska Za posamezne fizicne

dologila osebe na podlagi izdane
odlocbe Centra za socialno
delo Brezice transfer fizicni
osebi.

00448 Program Sopotnik Neposredna Na podlagi javnega povabila

pogodba sklenjena neposredna
pogodba s prepoznanim
izvajalcem storitev.

00531 E-oskrba starejSih Javni razpis Na podlagi prijave na razpis,

tripartitna pogodba.

00536 Oskrba starejSih na domu Neposredna Sredstva na postavki so

pogodba namenjena vzpostavitvi in

krepitvi socialnega servisa, ki
po Zakonu o socialnem varstvu
obsega pomoc¢ pri hisnih in
drugih opravilih v primeru
otrokovega rojstva, bolezni,
invalidnosti, starosti, v primeru
nesrec ter v drugih primerih, ko
je ta pomoc potrebna za
vklju€itev osebe v vsakdanje
Zivljenje. S socialnim servisom
se nadgrajuje javna sluzba,
naloge servisa pa
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PP

Naziv proracunske
postavke

Nacin
dodeljevanja
sredstev

Upravicenci

nameravamo usmeriti primarno
v ciljno skupino starejsih, da bi
s tem zagotovili pogoje za
njihovo ¢im daljSe kvalitetno
bivanje v lastnem okolju.

00121

Pomo¢& na domu

Zakonska
dolodila

Za  posamezne fizicne
osebe na podlagi izdane
odlo¢be Centra za socialno
delo Brezice transfer za
pokrivanje stroSkov cene
fizicne osebe v javni zavod.

00122

Denarne pomoci

Odlok
Obcine

Za posamezne fizine
osebe na podlagi izdane
odlocbe transfer za
pokrivanje odobrenih
stroskov fizi¢ni osebi.

00123

Programi s podrogja
sociale

Javni razpis.

Poziv k
oddaji
ponudbe

Skladno s 6. in 7. Elenom
Pravilnika o izboru in
sofinanciranju programov in
projektov v Obgini BreZice
(Uradni list RS, st. 69/16),
dodatno opredeljeno spodaj.

Za letovanje zdravstveno
ogroZenih otrok se pozove k
oddaiji ponudbe in se sklene
neposredna pogodba z
najugodnejSim izvajalcem.

00124

Drugi nepredvideni stroski

Neposredni
dogovor

Na podlagi povabila
sklenjena neposredna
pogodba z najugodnejSim
izvajalcem storitev.

00447

Programi drustev
upokojencev

Javni razpis

Skladno s 6. in 7. €lenom
Pravilnika o izboru in
sofinanciranju programov in
projektov v Obgini BreZice
(Uradni list RS, st. 69/16),
dodatno opredeljeno spodaj.

Upravic¢enci za sofinanciranje:
Drustva, ki izvajajo aktivnosti na obmocju Ob¢ine BrezZice;
Zveze drustev, ki jih ustanovijo drustva s sedeZzem v Obéini BreZice in izvajajo programe na
obmocdju Obcine Brezice,
Zavodi, k izvajajo redne programe in projekte na podrocju mladine;
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e Druge pravne osebe, ki so registrirane za opravljanje dejavnosti na podro¢ju, ki je predmet

sofinanciranja.

Prednost pri sofinanciranju imajo upravi¢enci iz prve in druge alineje zgoraj.

Osnovni obvezni pogoji za upravi¢ence:
e Imajo sedez ali enoto s sedezem v obcini Brezice;
e Imajo zagotovljene prostorske in kadrovske kapacitete za uresnicevanje nacrtovanih

aktivnosti;

* |zvajajo programe in projekte na podrocju najmanj eno leto pred prijavo;

» Imajo urejeno evidenco o Elanstvu in plac¢ani Elanarini.

9. Predviden deleZ sredstev proracuna za posamezne vsebine za leto

2022

Proratunske postavke, vezane na vsebine, ki jih neposredno izvaja Oddelek za druzbene
dejavnosti, gospodarstvo, kmetijstvo in razvoj:

RE Naziv proracunske postavke Predvidena visina za leto 2022
ZDRAVSTVENO VARSTVO
00537 Sofinanciranje nakupa opreme(CT) v 10.000,00 EUR
Splosni bolni$nici Brezice
00046 Preventivna vzgoja in promocija 25.000,00 EUR
zdravja
- Razpisana sredstva 16.000,00 EUR
- Sredstva za delovanje LAS 2.000,00 EUR
- Letovanje zdravstveno ogrozenih otrok 4.000,00 EUR
00047 Deratizacija 8.000,00 EUR
00420 Sofinanciranje investicij in 25.000,00 EUR
preventivnih programov na podrocju
zdravstva
00050 Pogrebni stroski 10.000,00 EUR
SKUPAJ ZDRAVSTVENO
VARSTVO 78.000,00 EUR
SOCIALNO VARSTVO
00117 Denarna pomo¢ ob rojstvu otroka 57.750,00 EUR
00119 Oskrbnine v zavodih 620.000,00 EUR
00448 Program Sopotnik 40.000,00 EUR
00531 E-oskrba starejSin 5.000,00 EUR
00536 Oskrba starejsih na domu 30.000,00 EUR
00121 Pomoé¢ na domu 200.000,00 EUR
00122 Denarne pomodi 28.800,00 EUR
00123 Programi s podrocja sociale 39.000,00 EUR
- Razpisana sredstva 19.500,00 EUR
- Sredstva za delovanje Rdecega kriza 15.500,00 EUR
- Letovanje socialno ogrozenih otrok 4.000,00 EUR
00124 Drugi nepredvideni stroski 400,00 EUR
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PP Naziv proradunske postavke Predvidena visina za leto 2022
00447 Programi drustev upokojencev 13.000,00 EUR

SKUPAJ SOCIALNO VARSTVO 1.033.950,00
SKUPAJ
zdravstveno in socialno 1.111.950,00 EUR
varstvo

Skupaj predvidena sredstva za podroéje zdravstvenega in socialnega varstva Obcine

Brezice v letu 2022
SKUPAJ 1.241.950,00

Z dnem 1.1.2021 je zacel veljati in se uporabljati novi Zakon finanéni razbremenitvi ob&in (ZFRO,
Uradni list RS, §t. 189/20) na podlagi katerega so se nekatere obveznosti iz obCin prenesle na
drzavo in so na stroSkovni strani iz naslova prenosa obveznosti na drzavo (2021/2022),
razbremenjena sredstva ob&inskega proracuna v visini 440.000,00 EUR.

00048 Zdravstveno zavarovanje po 21/15 25.000,00 EUR
¢l. ZZZ (ZFRQ)* - ostane obveznost
za ze obstojete zavarovance
00049 Mrlisko pregledna sluzba (ZFRO)* 35.000,00 EUR
00118 Druzinski pomo¢nik (ZFRO)* 250.000,00 EUR
00293 Subvencija neprofitnih  najemnin 130.000,00 EUR

(ZFRO)*
polovica zneska trznih stanovanj

SKUPAJ

440.000,00 EUR

Postavke so iz proracuna izbrisane.
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10.Kazalniki spremljanja

-00537 Sofinanciranje nakupa ultrazvoka v Splosni bolniSnici Brezice
= Stevilo sofinanciranih diagnostiénih naprav: 1

-00046 Preventivha vzgoja in promocija zdravja
= Stevilo sofinanciranih programov: 9+2

-00047 Deratizacija
= Stevilo izvedenih deratizacij: 2 (1 spomladi, 1 jeseni)
= Stevilo tock za jemanje vzorcev na javno dostopnih naravnih kopali§¢ih: 3

-00420 Sofinanciranje investicij in preventivnih programov na podroc&ju zdravstva
= Stevilo sofinanciranih programov: 1

-00050 Pogrebni stroski
= Stevilo pokritih pogrebov: 3

-00117 Denarna pomo¢ ob rojstvu otroka
= Stevilo otrok, za katere je bila izplagana denarna pomo¢: 200

-00119 Oskrbnine v zavodih
= Stevilo oseb s pravico pokrivanja oskrbnin v zavedih: 85

-00448 Program Sopotnik
= Stevilo vkljuéenih prostovoljcev: 13
= Stevilo vkljuenih starejSih: 350

-00531 E-oskrba starejsih
= Stevilo vkljuéenih starejSih: 4

-00532 Strategija aktivnega staranja
= Stevilo pripravijenih strategij: 1

-00536 Oskrba starejSih na domu
= Vzpostavljen socialni servis: 1

-00121 Pomo¢ na domu
= Stevilo upravi¢encev: 100

-00122 Denarne pomodi
= Stevilo dodeljenih pomogi: 50

-00123 Programi s podrogja sociale
= §tevilo sofinanciranih programov: 17+3

-00124 Drugi nepredvideni stroski:
= Stevilo uporabnikov: 0
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-00447 Programi drustev upokojencev
= Stevilo sofinanciranih programov: 3
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